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FORORD:

(HELGADALS-NYTT» — en villvekst?

Er det noen hensikt med den-
ne avisa? Er det ikke nok avi-
ser og blader a lese i fra for?
Ukeblader, tegneserier, julehef-
ter, boker, aviser osv. Og hvem
forstar seg pa a lage ei avis
i ei lita, sirompa bygd? Og —
er det i hele tatt noe a skrive
om? Og hva er vitsen i & skrive
om mer eller mindre trivielle
ting av bare lokal interesse? Ja,
og sa alt dette pa dialekt, er
ikke bokmal og nynorsk godt
nok ?

Slik kan det stilles spegrsmal
idet uendelige. Og det er bra
med speorsmal. For i dag settes
det altfor sjelden speorsmal ved
ting som skjer. Alt for ofte er
vi vitne til at avgjorelser blir
tatt mot folks vilje, eller uten
at folk blir informert pa for-
hand. Altsa, hvorfor denne
avisa?

Verdal Historielag sovna inn
engang i 50-ara. De arbeidet for
a anskueliggjore lokal historie
og kultur. De gav ut korte, greie
arbgker med stoff for alle som
var interessert i historie, og i
bygda. Det =er ei stor skam at
Verdal, som er sa rik pa historie,
tradisjon og annen kultur, ikke
skal ha et aktivt historielag.

Bygdemiljoa avfolkes over
hele landet. Bygdetradisjon og
kultur drepes nar bygdefolk
flytter inn i tettstreok. Og spra-
ket avslipes fordi folk trur dia-
lekten er ufin og mindreverdig
(ikke sa rart nar vi pa skolen
leerer all verdens fremmede
sprak unntatt var egen dialekt).
Men er dialekten bare et sprak-
lig ugras som ber lukes bort,
eller skal vi gi den sjanser?

Sa har vi fatt TV-en. Den
sproyter tonnevis av fint sprak
og fin kultur inn i de tusen hjem.
Men den tar sjelden opp de lo-

kale hendelser og problematikk.
Dertil er vel mediet kanskje for
darlig egna. Men er da den lo-
kale historia, ny som gammel,
mindre viktig eller interessant
for det?

Vart velferdssamfunn dytter
puter under oss. Vi sitter for det
meste. Og ratner bort, ikke bare
fysisk, men ogsad psykisk. Vi
trenger mosjon, og vi trenger
lag som tar seg av den fysiske
fostringa for alle, og ikke fost-
rer bare superstjerner. Lag som
gar inn for a fa alle med, pa
skiturer innover véare herlige
fjellomrader i Dagens lgype, pa
«Hoysjogauken»s mange innfall,
bade i leypa og pa «Ballet», osv.

Historia gir oss bevissthet om
oss selv. Vi lerer & se hvor vi
star i en sterre sammenheng i
miljoet. Vi ser at ikke alt som
skjer, skjer tilfeldig, men det
skjer etter lover osv. Ved & sam-
le inn og gi ut tradisjon, dikting,

intervjuer, historier osv. laerer

vi hverandre & kjemne. Og — av
andre laerer man ogsd 4 kjenne
seg selv.

Ja, Historielaget sovnet inn.
Det var som et gammelt, zr-
verdig, litt morkent tre med
gode, men gammeldagse arbeids-
former. Den moderne tids tann
teret pa det, og det dede. Men
sja, nytt liv av daude gror! 15—
20 ar etter, spirer det opp en
ukjent villvekst oppe i dalen. En
tander liten sak, med noen spede
folere og noen fa friske blad,
kanskje ikke sa tander som den
ser ut. Heller seig, med sterk
vokstervilje. Den ber gjodsles
godt og stelles med. Men den
trives ikke inne, blant bokstg-
vet, den ber helst vokse i det
fri. Den ber beskyttes mot fa-
brikkrgyken, passiviteten, stress
og pengevelde.

Hvis vi alle verner om den,
berer den nok arvisst fruk-
ter —.

Lasse Johnson,
Johannes Overmo, Arnt Kjesbu,
Hans Rotmo og Havard Elnes.

«ENDA BEDRE SKATTEFRI

BANKSPARING»

Velkommen innom for narmere opplysninger

Derdal Sparebank

TIif. 78105

Eilial Otelen

Telf. 78 012

P m—p———




Idrettslagets plass i vart samfunn

Av Johannes Overmo

Nar en skal snakke om et
idrettslags funksjon i det sam-
funn vi lever i, ma en forst og
fremst ha klart for seg at =n
ikke kan skjere alle over en
kam. Vi har pa den ene ytterfloy
de store lagene som driver pé
forretningsmessig basis. De in-
vesterer i medgangsperioder sitt
overskudd i eiendommer som
med sin avkastning er med og
sikrer en stabil gkonomi selv om
publikum svikter. Disse lagenes
fremste oppgave er & skaffe un-
derholdning for den store masse,
og idrettsuteverne er nedt til 4
ofre mye av sin personlige fri-
het til fordel for lagets interes-
ser. At idrettsgleden dermed blir
borte vil jeg pa ingen mate si.

P4 den andre flgy har vi de
smi lag som bestar av en hand-
full personer som driver sin
idrett for sin egen forngyelses
skyld.

Mellom disse ytterpunktene
finner vi alle idrettslag.

Vart eget idrettslag er et ty-
pisk lokal-lag. Jeg skal her nev-
ne opp noen av de oppgaver vart
lag har her pa stedet, og i hvil-
ken utstrekning laget fyller dis-
se pa det naverende tidspunkt.
Jeg wvil straks understreke at
dette er en personlig oppfatning
som ikke mé anses som noen fa-
sit, men mer som et utgangs-
punkt for en diskusjon pa prin-
sipielt grunnlag.

Idrettslagets primaere oppgave
ber vere a legge forholdene til
rette for fysisk aktivitet for
alle i en tid med gkende stress
og fysisk forfall. De . aktive
idrettsuteverne ber gis mest mu-
lig instruksjon og impulser for
4 trene sin kropp til a tale storre
pakjenninger. Men en ungdom
som driver idrett far ogsa tre-

ning i & téle psykiske pakjen-
ninger. Han ma lere seg a folge
spillets regler, stadig sette seg
nye mal som han skal forseke
4 na, han ma lere seg a ta en
seier og et nederlag med sam-
me fatning, han lerer & opptre
for mennesker og omgas men-
nesker. Alt dette er egenskaper
en ogsa har bruk for i det dag-
lige liv, og idrettslaget har en
stor oppgave her.

I idrettslaget samles mennes-
ker med forskjellig bakgrunn nar
det gjelder yrke, bosted og om-
gangskrets om en felles interes-
se. Dette er med og skaper en
langt sterre «kontaktflate» for
den enkelte enn man ellers ville
hatt.

Idrettsaget er en miljefaktor
i lokalsamfunnet. Det er et sam-
lingspunkt for ungdommene, de
som bor og arbeider her og de
som arbeider weller studerer - an-
de steder og kommer hit en gang
iblant, kommer sammen og be-
varer kameratskapet. Unge og
eldre har i idrettslaget en felles
interesse og arbeider sammen
med et felles méal for alle. Gene-
rasjonsmotsetninger finnes ikke.

Den aktive idrett er fin un-
derholdning, med innsats, tek-
nikk, fart og spenning. Idretten
er med og stimulerer patriotis-
men, lokalt som i sterre sam-
menheng. Og en ngktern pa-
triotisme er en viktig faktor i
el samfunn, uten den kunne me-
get rakne.

En god del idrettsgrener brin-
ger deltakerne ut i maturen. In-
direkte er dette med og frem-
mer forstaelsen for hvordan den
frie natur fungerer. Idrettslaget
har en viktig oppgave i a& an-
spore sine medlemmer til & fare
fint fram i naturen. En bgr vel

kunne si at intet idrettsanlegg
bygget av mennesker har sa stor
verdi for menneskenes fysiske
og psykiske velvere som nettopp
skog og fjell og sje.

Urbaniseringen som skjer i
dagens samfunn, flukten fra
landsbygda og sammenstimlin-
gen i sterre sentra, er ikke noe
galt i seg selv. En ma bare vea-
re oppmerksom pa hvilke ver-
dier som gar tapt i denne pro-
sessen, ta konsekvensen av dette
og verne om verdiene der de er.
Det koster kanskje noe i form
av kroner og grer 4 opprettholde
bosettingen 1 utkantstrekene,
men det er nok en lgnnsom in-
vestering pa langt sikt for sam-
funnet vart.

Vel, dette er i grove trekk de
oppgaver vart lag har og burde
fylle ideelt sett. Hvordan er det
sd i realiteten?

En ma kunne si Helgadal id-
rettslag har lagt ned en frem-
ragende innsats nar det gjelder
idrettsanlegg de isiste ar. Men
har laget gjort nok for a utnytte
disse? Har vi klart a skaffe et
tilbud for mosjonistene i f. eks.
lyslgypene? Jeg tror nok vi kan
gjore mer pa dette omradet, men
her trengs oppfinnsomhet. og
fantasi. Men jeg tror nok at nar
en ser alt under ett gjer vart
idrettslag likevel mye for mo-
sjonistene sammenlignet med an-
dre lag, jeg tenker da pa arran-
gement som Dagens Loype, tur-
rennene pa ski og for ikke & for-
glemme «Hoysjogauken», som til
tross for sitt uortodokse vesen
tross alt far folk ut fra stua
denne dagen.

Nar det gjelder treningstilbu-
dene til de aktive idrettsutgverne
mé de kunne betegnes som til-
fredsstillende. Noe mer instruk-
sjon eller treningsledelse innen
skisektoren hadde kanskje veert
onskelig, spesielt med henblikk
pa den yngre garde.




ELVA SOM SLO SEG VRANG

Av Hans Rotmo og Johannes Overmo

I ar er det 80 ar siden Helgéda
braut seg nytt lep ved Heaerfos-
sen. 12. september 1893 er den
skjebnesvangre datoen i Helga-
dalens historie. I drene 1892 og
1893 gikk det flere smaras ved
Harfossen, og arbeid ble satt
i gang for & hindre katastrofen
som alle skjonte ville komme,
safremt man ikke fikk kontroll

over elva. Arbeidet tok sikte pa
8 stabilisere elvelgpet pa det kri-
tiske punkt, nemlig der hvor det
sto igjen bare en leirrygg mel-
lom elva og raskanten. Mange
mente det var bedre & sprenge ut
bergskrenten midt i elva oppe pa
fossen og vide ut det smale gje-
let elva gikk gjennom idet den
kastet seg utfor Haerfossen, men

De aller fleste lag hevder selv
a ha et godt milje, sa jeg skal
ikke bruke denne slitte frasen
om vart. Men jeg tror nok jeg
trygt kan si at samarbeidet mel-
lom alle som er aktivt med og
arbeider for laget er meget godt.
Grunnen til det er vel forst og
fremst at alle snakker rett ut til
hverandre, og ingen tar seg selv
sa altfor heytidelig. Fra lagets
side blir det ogsa bevisst lagt
an pa 4 bedre kontakten mellom
medlemmene, sommerturen og
andre festlige tilstelninger kan
nevnes i den forbindelse.. Pa
grunn av de store oppgaver la-
get har patatt seg de senere ar
har en vaert nedt til & kreve en
enorm dugnadsinnsats av med-
lemmene. Dette har naturligvis
veert et personlig offer for den
enkelte, men det har samtidig
vaert med og skapt et meget godt
kameratskap.

En annen side av saken er
idrettslagets betydning for mil-
joet pa stedet. Den er nok adskil-
lig storre enn de fleste tror. Pa
grunn av at det er relativt fa
foreninger og lag som driver
aktivt her oppe, har idrettslaget
vart kastet seg over oppgaver
som vanligvis ikke hgrer inn un-
der et idrettslag. Den avisa De
na leser er et typisk egsempel
pé dette. Det er vel oftest histo-
rielag og til en viss grad ung-

domslag som befatter seg med
oppgaver som denne. Lagets tea-
ltergruppe kan ogsa nevnes i sam-
me forbindelse. Etter var opp-
fatning er det imidlertid av min-
dre betydning hva slags forening
som driver en virksomhet, det
viktigste er at de tiltak en mener
or positive blir gjennomfert. Vart
idrettslag forsgker ogsa a en-
gasjere seg i utviklingen av lo-
kalsamfunnet. Dette er en sak
som vedrgrer oss alle, og en for-
ening som driver en samfunns-
gagnlig virksomhet har ikke ba-
re rett til, men ogsa plikt til &
engasjere seg for saken.

Nar det gjelder det som er
omtalt i avsnittet ovenfor har
idrettslaget fremdeles mange
ulgste oppgaver. Ting som kan
gjores enda bedre. Hvis et godt
resultat skal oppnas er en imid-
lertid avhengig av en bred opp-
slutning av folket.

Dette var litt om hvilke opp-
gaver vart lag star overfor i ti-
den som kommer. Som en ser be-
star ikke idrettslagets virksom-
het bare i & strg fotballbanen og
ga opp leype for skilgperne, det
er sa mye, mye mer. Som nevnt
innledningsvis er dette stykket
ment som et diskusjonsgrunnlag,
og lagets ledelse tar gjerne imot
saklig kritikk over ting som ikke
er gjort sa bra, og frem for alt
nye ideer.

dette alternativet ble lagt til side.

Hostflom. Katastrofen Ilgses
ut. Den 12, september 1893 brot
elva ned leirryggen og dannet seg
nytt lep. Elva sto og demmet
mot den trange Hearfossen, og
hadde til sist steget sa heyt at
det forste vannet begynte a sil-
dre over leirryggen pa elvas ven-
stre bredd ca. 100 meter ovenfor
fossen. Dette skjedde i 12.30-tida
om dagen, og det tok kun en drgy
time for Heerfossen var terrlagt.
E{ bulder som hadde vart i hun-
der av ar tok plutselig slutt.

5—7 meter under elvas tidli-
gere leie stotte den igjen pa
grunnfjellet, som der la skratt,
og det ble en midlertidig stopp.
Vinteren 1893/94 ble det pabe-
gynt en forbygningsmur gstover
fra den nye fossen, det var Ka-
nalvesenet som utferte arbeidet
under oppsynsmann Karlsens le-
delse. Men den 3. mai 1894 gikk
et nytt ras som fjernet elveme-
len gstover og store deler av mu-
ren, og elva kunne begynne sitt
meysommelige arbeid med a
grave seg ned til det niva den
har i dag. Det tok elva ca. ett ar
a grave seg bakover til Granfos-
sen. Der hadde man imidlertid
kommet tidsnok i gang med sik-
ringsarbeidet, og omradene oven-
for Granfossen var dermed sik-
ret:

De gardbrukerne som har bodd
og bor langs denne 5 km lange
«grefta» har etterhvert vendt seg
til den nye situasjonen. Men ikke
uten 4 betale dyrt. Ca. 1000 mal
dyrka mark er gatt tapt. En
gard er totalt utsletta. Det er
Telsnesset, der en i dag kan se
en orliten bit igjen av flata, som
for 1893 var ca. 170 mal stor.
Andre garder er sterkt redusert,
bl. a. Nordnesset, veier er rast
vekk, og mange husdyr er om-
kommet savel direkte ved ras
som ved at de har gitt seg fast
i leirsuppa og krepert.



Den 19. september 1906 gikk
et steorre ras ved Haugan. Dette
skjedde midt pa dagen, og Seri-
anna Haugan omkom. Hun satt
oppe i bakken og strikket mens
hun passet pi krottera. Serianna
Haugan er hittil det eneste men-
nesket som er omkommet som di-
rekte folge av utrasninger her
oppe.

Noe mer indirekte, men dog
med klar sammenheng med ra-
singen hadde ulykken som skjed-
de i 1921:

«Vollaskolen» som brukes i
dag ble bygd i 1922, like etter
at Volden gard brant ned. Sko-
len var nemlig i ei lita stuebyg-
ning pa Volden gard fer bran-
nen. Til denne skolen gikk unge-
ne fra Nordkleiva, Bjerstadheg-
da, Reesgrenda og Kulslihpgda
(Autbrekka hadde dengang egen
skole).

I den tiden fraktet ungene fra
Roesgrenda seg over elva i lgype-
strengen som gikk over fra
Bjorstadenget, og gikk derfra til
Volden. Vi skal her se litt naer-
mere pa ferdselsarene over elva
fra Reesgrenda.

For 1893 var elva brei og grunn
mellom Hezerfossen og Granfos-
sen. Nar de skulle over elva med
hest kjorte de elva i reint, mens
de hadde bater til persontrafikk.
De mest brukte vadestedene var
ved Byna, ved Volden og ett ved
Telsnesset. Nar elva var sa flom-
stor at de ikke kom over med
hest her, matte de ned til ferge-
leiet like ovenfor der Holmen
bru na ligger. Men det var ikke
skikkelig vei langs elva, og det
nyttet ikke & komme fram med
vogn. De matte derfor bruke sle-
de et stykke og lane seg vogn et
sted ute i bygda. Pa vinters tid
var det langt enklere, da var det
som oftest greit & kjore isen.

Etter Hearfossens gjennom-
brudd skar elva seg fort ned, og
det ble umulig 4 komme over.

I ar 1900 ble det derfor bygd en
loypestreng mellom Hallavikber-
get like overfor Volden og Nord-
nesset pa sersida. Transportmid-
delet besto i en forholdsvis kraf-
tig beaerestreng, en kasse som
hang i to trinser i barestrengen,
og en dobbel tynnere streng som
var festet i kassen oppunder bze-
restrengen og gikk gjennom =i
trinse pa hver elvebredd. Pa den
maten kunne den som sto oppe
i kassen dra seg selv over, og
hvis en kom ned til lgypestren-
gen og kassen var pa andre sida
kunne en bare dra den til seg.
Folk var dengang godt forneyd
med dette transportmiddel.

Vi skal her se litt pa reglene
som var oppsatt for bruken av

lepestrengen.

UDSKRIFT
af

Regler for benyttelse af Laupar-

strengen ved Volden.

1. Der haa ikke transporteres

mere end:
a. 1 voksen person, <ller 2 bern
ad gangen
b.100 kg varer, 1 Tende fisk
eller Sild, 1 Sazk mel eller
korn

. Hjulene i kassen saavelsom

forhalingstauene bor smegres

2 gange i ugen, ved at fylde
tilstrekkelig med god olje i
dertil bestemte smerehuller.

b. Forhalingstauene beor haldes
i passelig stand ved at stram-
me eller slappe dem efter-
som det er torveir eller regn.

c. Staalkabelen ma ikke strek-
kes hardere end at vandrin-
gen for en stigning af 1 paa
10 til stetrammen, naar den
befinder sig mit paa spen-
det med en belastning af
100 kg.

d. Lauparstengen ved Volden
provekjores af tilsynskom-
mandgren for den tages i
brug, og senere minst hver
anden maaned. Prgvningen

skjer i stille veir og med en
belastning af 250 kg, der
anbringes mit i kassen. Be-
lastningen bliver haengende
mit paa stregen i 2 timer.
Naar kassen er kommet til
ro, indsigtes en iginefalden-
de kant af kassen mod et
fast sigte paa den ovenfor-
ligende bred, og et af obser-
vateren indstilbart sigte der
staar paa sammez side af el-
ven som cbservateren.
Naar kassen har hengt i 2
timmer indsigtes om paany.
Hvis nogen nemneveaerdig
synkning har fundet sted,
maa aarsagen dertil under-
soges, og mulig udbedring
af faestighederne foretages.
Staalkabelen undersoges ef-
ter hver preve. Hvis 2 af
kabelens traade er sprungen
og disse brud er mindre end
5 m fjernt fra hinanden bli-
ver kabelen at kassere.
For at dette skal kunde skje
umiddelbart maa der bestan-
dig haves ligende en ferdig
reservekabel.

3. Til at fore tilsyn med Lau-
parsterngen ved Volden og
paase at reglerne overholdes
slig at overfarten kan fore-
gaa med mest mulig sikker-
hed, valgtes en bestyrelse
pa 3 medlemmer, der inden
sin mitte veelger formand.
Fungtionstiden er 3 aar.

Rigtig afskrift bekreaeftes.
Vardalens formandskab,
den 27. August 1900.
Elling Reppe
ordf.

Men etter hvert grov elva seg
stadig til sidene, og festet for
strengen ble etterhvert usikkert
pa sorsida. Lopestrengen ble da
flyttet til Byna — Overholmen.
De neste «Regler for Brugen af
Lauparstrengen ved Bynay er da-
tert 4. juli 1904, og underskre-




vet av A. Carlsen, oppsynsmann
i Kanalvesenet. Barekabelen ble
visstnok flyttet hit fra Hallavik-
berget, men spennet ble her mye
lengre og kabelen matte skjotes
i Men elva grov videre, og Lau-
parstrengen matte igjen flyttes,
denne gang ca. 100 meter utover
til Nordbakken utenfor der Ro~
gard sto i gammel tid. Der ble
strengen oppsatt lavere ned mot
elva. Men heller ikke her ble
festet sikkert i det lange lop, og
strengen ble flyttet ut til Hau-
gan — Bjorstadenget. Elva var
her ganske smal ennd, men kas-
sen ble hengende hegt over elve-
lopet — .

Dette er forspillet til ulykken
TR

Fem gutter gikk pa skole fra
Reesgrenda i 1921. Det var god
plass til fem unger i kassen, fem
voksne hadde ogsa reist over
sammen med varer og oppak-
ning attat.

Kalenderen viser 11. oktober.
Det var midt i potetonna.

Ingvar Helmo, som da var fer-
dig med skolen og budde pa Ree
vestre, opplevde denne dagen
slik:

«Vi dreiv og tok opp potet
i den tida, og tidle pa marran
denn da’'n sa starta nu ongan pa
skolen som vanle. Vi i Vester-
Re satt og at frukost og venta
pa arbesfolke som skuill kamma
og ta opp potet, da hu Janna
Fggen kom inn og sa: «Ke de e
fer slag som star pa ongom idag?
De va da sinn jammer og ral
ne’'me xlva.» Da sprang sostra
mi, hu Inga, opp og la i vaeg ut-
cver, A starta,  a, og utover
mot lpypstrenga. Men & vainn
itj kamma sa langt finn a Inga
kom tebakers og ferterd om ka
socm ha heinnt —.

De va tri brer ifra Nordstu’n,
enn Ottar va eldst ta aill, hain
va snart ferdi me skola, hain.
Og sa va de en Paul, som va 10

ar, og en Einar som va 7—S8 ar
gammel. Fereldra deres va a M-
rit &'n Ole Green. Og sd va de’n
Olaf Rge, sann at’'n Krestine og
am Anton. Hain va egngst ta aill.
Og sa va de broren min, hain
Ingolf. Hain va fedt i 1910, & va
11 ar da denne heinnt.

Sa bars e te a leit, da. Hain
Paul fainn vi fegst, hain hang
fast i kassa som ha drevvi pa
lainn pa sersia at elven. Hainn
ha fzesta foten sin i kassa a kom
itj laus. Han levd enda da vi
fainn en, men blodskume sto tu
muinna pa’m og hain sag pa ass
med sa stiv enn auga. Krampe
ha’n fatt og. Hain de der, i
armom varres — . Kanskje do'n
my ta skraekk.

Sa leitt vi lenger nedover elva.
Der fainn vi'n Ingolf. Hain ha
skolrainsla pa sz, hain ha vel
drevvi pa deinn @tte stromma,
og lag pa i steiner neafer der.
Men hain va, de da vi fainn’n.

A, vi sokna mykji me bat fer
4 finn de ainneran, men de ngtta
itj & finn dem. Vi for heilt ut-
over at Gruinnom og leitt, men
fergjaeves.

Men om var’n ettepa kom e
bud ifra Indergya om at de ha
drevvi pa lainn ein gut der, pa
en tang like innafer Stremmen.
Dzm meint kanskje at de va ein
td gutom. Jo, de va hain Olaf.
Dam to td’'m en sko og to me
heim 4t moren, a a Krestine
kjeint igjen sko’n at guta sin.
De ainner to-an vart ailler gjen-
fynni.»

Denne ulykka gjorde et sterkt
inntrykk pa folket i grenda, og
ikke minst pa foreldre og sos-
ken. Ingvar Helmo tolket wel
sorga alle fglte da han skreiv
visa om «Dei fem skolegutar::

Fem gutar skulle pa skolen gd
dei var sd glade, ja alle da.

Dei kunne leksa og lo og sprang,
men kom da alri pd skolen fram.

Dei venta til dei da alle var

0og sd pd vegen med dem det bar.
Det sist eg sdg av dei stakkars fem
sprang to og tri sto og venta dem.

Og vera med dem me ikkje trong,
det hadde gdtt bra sd mang

ein gong.
Men komen halvveges ut fra land
gav det eit rykk og kablen sprang.

Dei ropte «far» og dei skreik
pa «mor»,

dei jamra «Hjelp meg» alle i kor.

Men snart sd tagna dd jammern
av,

dei pd ei lengre reis seg gav.

Det var’kje nokon som reddast
kunn

og difor fekk dei sin siste blund.

For elva gdr her sd stri og svart

og borte var dei dd i ein fart.

Ein jammer vart det pa far
09 mor
og syster med og den kjeere bror
da ned at elva med alle bar
og sdg at borna dei borte var.

Ja saman skulle dei borna veera
og likeeins mdtte dem og gjera.

Og difor fekk dei da fylgjast ut
pd vegen heim til var kjeere Gud.

Den dagen glgymer eg aldri av
nei fyrr eg legges ned i mi grav.
Da dei ropt «Borna i elva er».
Eg mista da ein bror sd kjeer.

Ja husk pd det bade mann
og mgy,

for oss dei smad mdtte alle doy.

For denne kassen vi ofte trong,

me hadde dotle ned ein annen
gong.

Hos Jesus er no dei stakkars sma

som saman skulle pd skolen ga.

I Himlen star dda dei fem pa rad.

Der skal me mgta dem frisk og
glad.

Eit sgrgjebud var det alle fekk

da slik med borna i kassen gjekk.

Ei sorgfull tid vart det denne
gong

med grdt og jammer all dagen
lang.

Etter denne ulykka kom det
aldri pa tale & sette opp en ny
lauparsteng. Nu skulle det byg-
ges vei og bru. Men det var dar-
lig om penger pd den tiden, og
det ble bare ei hengebru som



gang pa gang ble revet ned av
elva, som i flommingene grov
unna brukarene. Denne brua bie
oppsatt og vedlikeholdt av opp-
sitterne med bidrag fra kommu-
nen. I 1939 ble Rgsbrua som en
fremdeles har i dag oppsatt av
Vegvesenet. Oppsitterne skaffet
trematerialer, samt kjoring og
noe dugnadsarbeid. Brua ble so-
lid oppsatt, og oppsitterne var
meget godt forngyd med den
dengang.

I 1943 var det igjen en druk-
ningsulykke i Hwelgda. Denne
gang ved Grunnfossen. Det var
i flgytinga, og temmeret floket
seg mot bergstufsene pa den
overste fossen. Det var slike
bergstufser der, som elva rant
mellom wunder normal vannfg-
ring. Flgyterne pleide legge tom-
merstokker over disse spennene
og ga etter nar de skule midt ut-
pa. Denne morgenen ble John
Roe, bror til Olaf Ree, den ene
av de fem guttene, bedt om a ga
utpa fossen og lgyse temmeret.
John Rge var en av de stedigste

og sikreste av kareen. Men da
han kom midt utpa det ene spen-
net, mistet han plutselig balan-
sen, og ramlet ned i fossen. De
sag handa hans da han for ut-
ocver den strie stremmen, men
kunne ingenting gjere — . Det
tok flere dager for han ble gjen-
funnet. Det fortelles at det ble
brukt en hane under sokningen.
En alminnelig levende hane. Det-
t> var en gammel metode, det ble
pastatt at hanen skulle gale der
liket lag. Og hanen gol et sted
utenfor Grunnfossen, men der
fant de ingen. Senere lette de
grundigere, og liket ble funnet
der hanen gol.

Martin Overmo var flgytebas
i den tiden. Han fortalte siden
at det var den tyngste turen han
hadde tatt til Ree, da han den
morgenen gikk dit for & forteile
hva som hadde hendt. Han var
naermeste nabo, og det var han
som hadde bedt John ga utpa
fossen —.

Helgaas historie er =i drama-
tisk historie. Sjeldent mye dra-

matikk er knyttet til denne 5—6
km lange elvestrekningen. Og in-
tet tyder pa at denne historia er
avslutta.

Veier er stadig blitt utsatt
for ras. I gamle dager gikk Hel-
gadalsveien gjennom Volden gard
og langs med elva opp til Tels-
nesset. Denne veien ble gdelagt
av elva i 1893/94. Rester av
veien kan en enna se i Hallavik-
berget. Ved Svedjan har veien til
stadighet veert utsatt for ras,
men i den senere tid er det palet
sapass at utrasningene er sterkt
redusert.

I 1965 spiste raskanten opp
veien ost for Dalbakken, minut-
tet etter at siste traktor var pas-
sert. Det ble i denne tiden for-
sokt noen forbygningsarbeider
oppe i Kaldalsbekken, temmer
og grus skulle sette en stopper
for utrasningene. Men heldigvis
var karene oppe og spiste da
raset gikk,

Samme aret ble det bygd ny
vei ca. 30 meter ovenfor den
forrige. Hvor lenge den blir
staende vet ingen.
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Av Lasse Johnson

Vi skriver torsdag 27. septem-
ber 1973, midt i ferste perniode
for hostens elgjakt. Da det har
vist seg 4 vare bare smatt med
nye elgtrakk i de nermeste trak-
ter, samtidig som veret i dag ser
vt til & bli det aller beste, er
beslutningen tatt om en lengre
utmarsj.

Klokken er snaut 6.30. solen
titter s& widt frem mellom de
vakre  fjellformasjonene  pa
svensk side og liksom jager mor-
gendisen vekk. Dette lover klar-
ver, som igjen gir muligheter
til cbservasjoner over lange av-
stander nar en forst er kommet
scg opp i heyden.

Utgangspunktet er Storlun-
volden i Vera og ruten legges
sydover Haldodalen i retning
Gronnlia. og Svart-tjennene, for
siden & komme opp i mer apent
fjellterreng.

Etter en halvtimes gange opp
gjennom dalen kommer vi forbi
en stor, gammel lurvegran hvor
det ligger igjen noen gamle rat-
ne stokker. Jeg foreslar =n liten
pipehvil og sper samtidig min
jaktkamerat om hva disse stok-
kene opprinnelig er brukt til
Her ma jeg fa lov a tilfoye at
min jaktkamerat er identisk med
«Ronningen». Nar feorst det er
sagt, sa ma det ogsa tilfgyes at
hans evne til a iaktta og tilegne
seg naturen pa er missunnelses-
verdig. Hvordan han leser natu-
ren som en apen bok kan pa in-
gen mate beskrives her, dette ma
oppleves sammen med ham, ikke
bare en gang, men gjennom man-
ge Aar.

Na vel, et lite sidesprang vil
du nok si, ikke noe med jakt a
gijore. La gd med det. Vi fikk
i hvertfall en liten hvil og jeg
fikk vite at disse morkne stok-

kene som 1a i et visst menster
pa bakken var restene etter en
«bustad» som var vanlig i slatte-
myrene den gang. Disse busta-
dene var narmest a betegne som
et gapasjul som var apent i ene
enden, og hvor taket gikk «sneit»
ned mot marka i andre wenden.
Innerst inne var det sengeplass,
den skulle vere sa stor at den
minst ga plass til rakstertausa
attat. Fremfor apningen var det
tydelig merker etter eldhesten,
der hadde tyriveden holdt god
varme gjennom hele sensommer-
natten. Like ovenfor bustaden er
det myrterreng. Der star det
ennu stakkestenger pa rad og
rekke og vitner om en svunnen
tid. Rgnningen mente at det var
Sveet i Vera som hadde myr-
slatt der. Dette forekom meg noe
rart og malplasert, men for vi
dro videre kom jeg til & snu pa
ei stor skiferhelle som sto reist
mot granleggen. Det var visitt-
kortet. Innskrevet med kniv og
med fin hand:

Ingvald Tronsmo 1943.

Men vi skulle videre vi. Det
var ikke direkte myrslatt og
gamle bustader vi var ute etter.
Vi passerer Svart-tjgonnene og
Treskohaugen, dreier litt pa ost
og er snart oppe i dpent terreng.
En arrig rypestegg letter skar-
rende foran foten pa oss og far
bikkja i bedre humer. Vi har
ennu ikke sett nytt elgspor.

Noe lenger fremme far jeg oye
pa en stor gammeltiur som sit-
ter og soler seg pa et snauberg,
og jeg ber igjen om en liten pau-
se for & betrakte fuglen gjennom
kikkerten. Et sjelden wvakkert
bilde med de aller flotteste far-
ver omkring.

Vi er omsider kommet helt opp
i heyden, riktig i rypeterrenget.
Men elgen er lunefull og kan,

seerlig pa klare dager, godt be-
finne seg i lag med rypene. Her
oppe er det hard sydesting og en
blir fort kald i skjorta om en
tar det litt for kulig, svett og
varm som en er etter opp-
marsjen. Men utsikten er upakla-
gelig og kikkerten blir flittig
brukt. For en farveprakt! Redt,
lilla, gult, grent, blatt, omsvept
av krystallklar septembersol med
silhuetter av kjente fjelltopper
i bakgrunnen. Det er bare & gi
seg ende over. Dette kan bare
cppleves akkurat som det er. —

Vi mé& over en liten bratt
tverrdal hvor det surkler en liten
bekk i bunnen. Kommet nedi
cppdager vi straks at her er god
ly for vinden, og det blir heller
ikke noen lang debatt om at her
mé det rastes. Med god furu-
gadd tar det ikke mange minut-
tene for blikkbokskaffen er fer-
dig og «glohanen» i god her.
Praten gér lett og mang en «god-
stubb» kommer frem i lgpet av
en halvtimes tid. Ikke noen vid-
loftige avhandlinger. For det
meste sma enkle fortellinger fra
smaviltjakt og fangst, eller kan-
skje noen mer alvorlige fra enda
lenger bakover i tiden der kam-
pen for tilveerelsen alltid var i
fokus. Som sagt ikke vidleftig,
men du verden sia interessant
mye kan vere, for ikke a kalle
det historie. Et nytt sidesprang
sier du. Ja visst har du rett i
det. Tiden lgper jo beint fra oss,
klokka er allerede over 10.00 og
vi har ennu mye terreng & til-
bakelegge.

Vi nzrmer oss Tronsmovass-
dalen, som i dag ser veldig inn-
bydende ut med tette aser med
gran- og lovskog, tilsynelatende
et eldorado for store elgokser,
og for storre og mindre kuer.
Det er jo tross alt brunst-tid for
elgen, og her skulle det fra na-
turens side ligge godt #il rette
for et elskovseventyr. Vindtrek-

e



ket er stedig og updklagelig.
Hundenesen er alltid pa vakt og
vil straks oppfange den minste
dunst av elg som vil forekomme
innen rimelighetens grenser. Vi
gar stadig i sydlig retning. Langt
der framme ser vi pa terrengfor-
masjonene at nedre Vassdals-
tjonn ligger, og dette betyr sam-
tidig at vi nermer oss den syd-
lige grense for vart jaktrevir.
Lenger syd blir det andre jegere
som tar over. Vassdalstjenna lig-
ger speilblank i hgstsolen. Vi
kommer frem til utlgpet av tjon-
na og slenger oss uten videre ned
pé noe gammelt temmer som lig-
ger der. I utlopet er det tydelig
rester etter en dambygning. Den-
ne dammen har veaert brukt bade
som flptningsdam og sagdam.
Langt nede mot Tronsmoen lig-
ger en wsetervoll som tilligger
garden. Der oppe ved seteren har
det like opp til nutiden veert et
sagbruk i drift. Tommeret ble
ofte flotet nedover Vassdals-
bekken og opptatt pa saga ved
Tronsmovolden. Da var det godt
& ha en dam og et vannreservat
i Vassdalstjonna. Men det sam-
me sagbruket ble ogsa drevet av
vasskraft, ved hjelp av vasshjul,
og da var det sikkert ennu mer
negdvendig med en regulerings-
dam itjenna. Men langt var det
8 ga fra Tronsmoen og opp til
dammen for & lette litt pa luke-
ne nar det skulle skjares noen
stokker. Men, begrepet «tids var
nok ikke det samme den gang
som det er i dag.

Turen gar nu mer rett ost og
terrenget beer til & begynne med
bratt i mot. Utsikten er fantas-
tisk. Vi kan nu se alle Vassdals-
tjennene, vi ser Langvoltjenna
og masse andre stgrre og mindre
vann. Langt i sydvest, bak Driv-
sjofjellet kan vi se Hermann-
snasa reise seg som et fyrtarn
i horisonten, og lenger ost sees
silhuettene av Kjalldhaugan. Det

Helgadalsdikteren Peder Olsen Mahlen

Han ble fodt pa Storlunet i
Vera, 30. november 1863.

I 1869 flyttet foreldrene ut-
over bygda, ferst til Trga. I 1870
flyttet de sa til Maehlen, der far-
ren, Ole Johnsen, tock over som

er nok av inntrykk. Det vil si.
det er s alt for mange, du kan
ikke f4 festet alle til netthinnen
pa en gang. Og sa dette spekter
av farver inn i den store hel-
heten. Var Vakre Natur!

Solen er omsider kommet oss
i bakhold, og etter en kort kaf-
ferast nermer vi oss raskt Ser-
veresvassdalen, den magiske
grense mot gst, og det er alt sa
langt pa dag at vi har bare tid
og veg for a komme oss il
Tronsmoen med dagslysat. Sa
langt pa dag ja, og hva med
jaktutbyttet vil du sikkert sporre.

Det ble ingen storckse denne
gang, ikke en gang nye spor.
Men for oss ble jaktutbyttet li-
kevel stort. Det ble en ny dag
med nye store naturopplevelser
4 foye til rekken av de mange,
mange andre.

leilending. Barma Peder, Johan-
nes (Storholmen) og Marie var
da fodt. Faren dede i 1882, og da
drev mora garden sammen med
barna noen ar fer Peder tok den
over. 21. januar 1899 ble han
gift med Ingeborg Anna Over-
nesset. Hun var tidligere gift
med Martin Hansen, som dgde
i ung alder. Da hun flyttet til
Mehlen hadde hun sine to gut-
ter Iver og Martin med, de var
de henholdsvis 13 og 11 ar gam-
le. Disse to ble noen kraftige ka-
rer og ble til god hjelp pa gar-
den. Ingeborg Anna og Peder
fikk ingen barn. I 1918 kjopte
Peder garden av Verdalens kom-
mune for 4000 kroner.

Peder Olsen var meget intel-
ligent. Det siste aret pa skolen
matte han slgyfe, da hadde lere-
ren ikke mer a lere han — . In-
teressert i lesning var han hele
sitt liv. Han leste alt han kom
over av begker, og han var fast
abonnent pa «Nidaros», «Ugens
Nyt» og «Indherreds Folkeblad>.
Peder hadde sveert lyst til &4 ga
pa leererskolen, men fikk aldri
rad til dette. I stedet ble det ba-
re a troste seg med sin lesning
og sitt forfattenskap. Utallige
bgker skrev han ned sine tanker.
Det gikk mest pa dikt, men han
skrev ogsa ned sine matematiske
og astrologiske funderinger. De
aller fleste av disse bgkene er
borte, men det er noen fa igjen,
nok til & gi et visst inntrykk av
denne merkelige mannen, som
vel ingen riktig forsto.

Han var ogséd meget hag pa
trearbeid. Spesielt kjent var han
for sine river, som han ogsa hgs-
tet hederlig omtale for pa ut-
stillinger. Han verte dessuten om
kjoreredskapen selv, og satte
opp ostre enden av stuebygnin-
gen pa Maehlen.
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Pa sin 70-arsdag fikk han en
spaserstokk av folkene pa gar-
den, og han kvitterte gyeblikke-
lig med felgende dikt:

«Af husets Folk jeg fik

som gave
en Spaserstokk med
Selvhandtak,

den kan nok blive god at have

ndr Fotterne blir mere svak.»

Julaften 1943 dede Peder
Maehlen, 80 ar gammel.

Et strevsomt liv hadde tatt
slutt. Ingen vet hva denne man-
nen kunne ha oppnadd her i ver-
den, hvis han hadde fatt mulig-
bet til & utnytte sine evner.

Vi gjengir her en del av Peder
Q. Mahlens dikt.

LZENGSEL

Hvad er det for en bellig Langsel
Som ulmer i det Unge Bryst>
Og bvad er det vel for en Stengsel

Som stenger for din storste Lyst>

Af Kjerlighed mit Hierte brender
for dig, O sode bulde Ven.

Den Jld i Bryst og Hjerte taender
Jeg glemme kan dig en igjen.

Nei dette kan jeg ikke gjore.
Dit billed ber jeg end i Bryst.
Sig vil du lykkelig mig gjore
Og blive al min Fryd og Lyst>

Ak lad mig naar jeg til deg kommer
Faa hvile i din omme Favn.
Da i mit Bryst du gjor en Sommer,

TJa Pige, ja dit hulde Navn.

JO PEDER OLSEN MA:HLEN

SELVBIOGRAFI AF EN HELGAADALING

Og naar ban stille treder ind i salen

og monstrer folket med et fryktsomt blik
Saa busk ban er fra Helgaadalen

og lidet ved af Folkeskik

Men blodet strommer raskt i Aaren

og bruser som en elv om Vaaren

Ingen maa dog blive felen

Thi farlig er ei Peder Mablen.

Ei blev ban fodt i Rigdoms gyldne Sale
Opvokste ei i Pr’fzgt og Overlflod

Nei, i en vraa af Norges dale o :
ved Fjeldets rand bans vugge stod hagst wldhdlonpnait s golis
Ei strodt blev guldet paa bans veie
Thi Armod fik han kun i eie.
Men freidigt Sind og godt bhumer
Tidt virker mer end guldet gjor.

fikk ikke sitt hoyeste onske opp-
fylt, om kretsmesterskap og opp-
rykk til }. divisjon i dar, og det
var trist, for han hadde virkelig
: fortjent det. Hans innsats kan
Det blev bans lod som Arbeidsmand at slide Tills ut sumimenlgnes med et
for at fortjene sig og sine brod

Og mangengang han ondt maat lide
Ja taale mange fald og stod

«Han syntes fodt til bagateller

0g noget stort han blev ei beller,»
En Nordmand sig som skudsmaal gav
At seette paa sin eden Grav.

som ble ytet pa banen, og den
var ikke liten. Som takk for dette
aqav spillerne og styresmedlem-
mene han en personlig gave med
el krav om fortsatt innsats for
al dette uoppfylte onske kan bli

PEDER OLSEN MAHLEN en realitet.
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I TOMMERSKOVEN S‘k | seson g en
Du slanke gran som stander der. Og svaier hid og did. 5 | etue

TJa bilsen paa din Frende kjer. 1 Skovens dunkle Lid. 5
Dog nu er tiden omme, at vi dig felde maa.

Du Skovens stolte Blomme. Som nys saa rank vi saa.

Hoor lang og yndig der du stod. Blandt fler af samme Slag.
Som her du ligger for vor Fod, nedmeiet paa en Dag.
Nadr Qksen klang i Lien. Den Lyd var ren og klar.

Nys sang vi bid paa Stien. Og Ekko giver Svar.

PEDER “OLSENCNAEHI EN

j “ I- E N -l 973 Sgsongens hoydepunkt med Hel-
gadal idrettslags oyne var uten

Vi har en rekke varer a tilby. tvil stafettseieren i verdalsmes-
Fra single, LP-plater og kassetter. terskapet over 3.« 5 km, der
Til stereoanlegg og Farge-TV. denne trioen sorget for trium-
Besok oss ni, mens utvalget er storst. fen, fra v. Lennart Leirhaug, Per

Leirset og Sturla Green.

verdal N& da en ny skisesong star

= = for deren, ma wvi ha lov til a se
radloserVIce a/s litt tilbake pa den siste seson-
gen. For de aktives del er vel
INNEH. BRODRENE HOLM toppen pa denne sesongen ver-
TIf. 78 227 dalsmesterskapet i stafett som

ble avviklet pa Skjekermoern.
Ikke for a forringe innsatsen til
de to andre pa laget, ber vi vel
nevne Per Leirsets lop pa siste
etappen. Etter et kjempelop der

han fullstendig wutklasset sine
XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXY  Lkonkurrenter, kunne han sikre
if ’

det gjeveste trofeet for Helga-
dal il.

De lgpene som i ar har vart
de mest positive for bygda, er
utvilsomt lysloypekarusellen. Den
store deltagelsen i disse viser
at skisporten sa langt fra lig-
ger nede som enkelte hevder.
Det at vi mangler A- og B-lgpere
far bli en sak for seg. Det kan
ha mange arsaker. En av Aarsa-
kene er vel mangel pa instruk-
sjon. For bygda er altsa karusel-
len meget positiv, men for helga-
dalsloperne ble det noe ujevne
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prestasjoner. En lgper fikk imid-
lertid stadfestet sin posisjon som
bygdas suverene lgper i sin klas-
se. Vi tenker da pa Tore Green i
klassen 14—15 ar. Han fikk i
1972 innsatspokalen og har i ar
ogsa vert en av favorittene til
denne. Den eneste av helgédals-
lgperne som greidde & vere med
i kampen om poengene, var Per
Leirset som endte pa en 6. plass
til slutt. Suvren vinner ble en av
de f& i bygda som er god nok for
B-klassen, nemlig Ove Bjorkeng.

For 4 nevne noen som har
gjort det bra i lgypa i 4r, mi
vi forst nevne Per Leirset som
har hatt en jevn og god sesong.
I karusellen ble det altsd en 6.
plass, i Fanettrennet en 7. plass,
i verdalsmesterskapet i stafett
gjorde han vel sitt beste lop i ar
og kunne fore sitt lag til en sik-
ker seier. I Fjellrosastafetten ble
det en 3. plass, i Hervolrennet
3. plass, i Varlonken en 3. plass,
i Flyktningerennets turklasse en
20. plass og en 2. plass i klubb-
mesterskapet. Disse resultatene
sammen med god treningsiver og
tidligere ars meget gode pres-
tasjoner resulterte altséd i at Per
Leirset ble tildelt innsatspoka-
len i ar. Det var en meget popu-
leer tildeling til en trofast og god
idrettsmann.

Den som konkurrerte hardest
med Per om pokalen, var Tore
Green. Han har i ar vert byg-
das klare ener i 14—15 ars klas-
sen, og det som til slutt ble av-
gjorende for utdelingen var at
Tore hadde fatt pokalen for.
I folge statuttene for pokalen,
skal — sa fremt to personer star
noksa likt i konkurransen o
den — pokalen utdeles til den
som ikke har fatt den fer. For-
uten de to som er nevnt oven-
for ber wvi ogsd nevne Snorre
Green som hadde en fin-fin av-
slutning pa sesongen, med blant
annet klubbmesterskap og 2.

plass bade i Hervolrennet og i
Varlonken. Han er vel ogsa den
av vare C-lgpere som kan utvik-
le seg mest, sd vi tror at vi vil
fa hgre mere fra Snorre i de

kommende ar. Dessuten har vi

Lennart Leirhaug som nd er i
D-klassen, men som likevel hen-
ger med helt i toppen blant vare
lopere, junioren Sturla Green
som blant annet var pa vinner-
laget i stafettmesterskapet og
Kjell Green som ikke er langt
bak sin tvillingbror Tore i ski-
sporet.

Vi kan nok alle vaere enige om
al vi har en bra stamme skilgpe-
re i laget og nar vi samtidig ser
paa den meget store flokken un-
ge lopere som er med, er det
bare & hape at vi kan fa behold:
og grerwe a utvikle bade miljoe*
og treningsmulighetene. Dette
blir i tilfelle en sak for ledelsen.
Skilgperne og interessen er det
i hvert fall ingen ting i vegen
med. Laget har na 2 ferdige lys-
lgyper og disse har hjulpet me-
get godt for at vare lgpere kan
fa skitrening. Derimot har det
vert darlig med grunntreningen.
Vare lgpere har mattet veere med
pa fotballgruppas trening, og
der trenes det jo kun med hen-
blikk pa fotball. Det hadde nok
vert betraktelig bedre for vare
lopere om det hadde veert en spe-
siell skisamling. Spesielt trenger
loperne noen som kan instruere
og lede treningen. Dette har
uvurderlig betydning for de un-
ge lgpere, ellers far vi bare stam-
ping og ingen fremgang.

P4 bakgrunn av at vi na har
omorganisert skigruppen til et
styre pa linje med fotballstyret,
er det hap om at hele skiarbei-
det kommer inn i betydelig bedre
crganiserte former, noe som ap-
solutt kommer de aktive til gode.

Pa arranggrsiden har Helga-
dal il. hatt en travel sesong,
seerlig avslutningen pa sesongen
var tettpakket med arrangemen-
ter. De lgp var stab har arran-
gert eller veert delaktig i arran-
gementet av: 2. del av lyslgype-
karusellen, VM i stafett, Her-
volrennet, Varlonken, Fjellrosa-
stafetten og klubbmesterskapet.
Ved siden av dette har vi hatt
dagens loype tre ganger. Dagens
loype er blitt et kjent begrep
og et meget populaert tilbud til
ski-interesserte og mosjonister.
Disse tilbudene vil fortsette ogsa
i fremtiden fordi de far folk som
ellers bare er ute pa ski en eller
to ganger i aret, til a dra pa tu-
rer nesten hver helg, og dette
a trekke menneskene ut i natu-
ren har vel vaert et av idretts-
bevegelsens mal hele tiden.

Tidligere i denne artikkelen
nevnte vi Skjekermoen hvor vi
i siste sesong hadde endel av va-
ro arrangementer. Vi wvil her
gjerne fa takke Morten Helgas
for den velvilje og innsats han
har vist for vare arrangementer,
og vi haper at vi far lov til & be-
nytte plassen ogsa i kommende
sesong. Dette er en meget fin
startplass og den ligger nart inn
pd et skiftende terreng som er
ideelt for skiarrangementer.

A. K.

Kom til oss méd deres bil

Vi yter fagmessig service.

Holmens Servicesenter

7650 Verdal
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FOTBALLSESONGEN

Det hjalp dessverre ikke at en‘vsiasten Olav Sagvold viste stor

innsats under kvalifiseringen. Her pisker han opp kamphumoret
til svtgersonnen John Valseth (t.v.) og sonnen Ketil etter kam-
pen mot Varden. Men det bor vel tilfoyes at nettopp disse 1o
spillerne gjorde seq fordelaktig bemerket wunder kvalifiserings-

kampene.

Nar vi na har fatt fotballse-
songen noe pa avstand, kan vi
ce litt pa det som foregikk. Bade
spillere og ledelsen har wvert
gjennom en gcd sesong. Einar
Holmli gjorde en meget god jobb
som trener for vart lag, og spil-
lemessig var nok denne sesongen
bedre wenn forrige. Dessverre
mister vi na Einar som spiller,
men vi far beholde han som tre-
ner, og det tror jeg er av stor
viktighet. I han og Per Storhoi-
men har laget et trenerpar som
vet hva d= skal gjore.

Arets serie i 5. divisjon bie
en eneste stor triumf for wvare
spillere. Laget gikk gjennom sine
10 kamper uten & avgi ett eneste
poeng, og dette kan vel sies &
vaere en sterk prestasjon. Denne
triumfen kan tilskrives et godt
sammensveiset lag og en mai-
hungrig leperrekke. Skal en trek-
ke fram noen spesielt kamp hvor

stort spill og seerlig innsats ble
vist, mid det bli kampen mot
Skogn pa Elberg. Denne er vel
kanskje lagets beste kamp i se-
songen. Etter en kamp med stor
fart og innsats vant Helgadal til
slutt 6—0 over Skogn, som endte
pé 2. plass pa tabellen. Ellers
var vi aldri truet av nce lag. Der-
som en ser pa resultatene av
kampene i ar, legger en straks
merke til at det er stor forskjell
mellom de beste og darligste la-
gene. Dette aktualiserer spors-
malet om opprettelse av en 6. di-
visjon i Nord-Trendelag. Nar
dette leses har vel Kretstinget
avgjort dette spersméilet. Opp-
rettelsen av en 6. divisjon kan
imidlertid ikke tre i kraft for
tidligst i 1975, sa neste ar blir
det vel omtrent som i ar.
Etter seieren i serien var det
klart for kvalifiseringskamper
for 4. divisjon. Her gikk det nok

ikke helt etter planen for oss.
De amdre lagene ved siden av
Helgadal var Varden, Stod og
Snasa. I den forste kampen mst
Varden spilte vart lag godt og
vant en fortjent 1—O0 ceier. Kam-
pen mot Stod var imidlertid ikke
god pid noen mate. Det ser ut
til at laget vart har fatt et Stod-
kompleks. Det er delte meninger
cm arsaken til at vi tapte 1—2.
Fn av arsakene var nck en elen-
dig dcmmer, men vi spilte oss
da til mange sjancer som nor-
malt skulle gi uttelling. Derfor
ver det nok like mye var egen
udyktighet zom var arsak til ta-
pet. Etter 1—1-kampen mot
Snasa, for czs de mange forspil-
te sjansers kamp, var det klart
al det blir 5. divisjon neste ar
cgsa.

I den 2 maneder lange sommer-
ferien deltok Helgadal i to cup-
er. Ved siden av var egen som-
mercup deltck laget ogsa i en
cup i Nordli i forbindelse med
var sékalte «konetur» 14. og 15.
juli. De andre lagene som dei-
tok i denne var vertskapet Nord-
li, 4. divisjonslaget Grong og et
lag fra «allsvenskan», Jorm-
vattnet idrottsférening. Vi tapte
her den innledende kampen mot
Grong, men beseiret Nordli i den
andre, slik at det ble 3. plass i
cupen,

Véar egen sommercup ble nes-
ten en kopi av fjorarets. Vinne
og Ness og Helgidal vant sine
innledende kamper mot henholds-
vis Vuku og Leksdal. Foran fi-
nalen ventet nok mange at Helga-
dal skulle ta revansje for tapet
i fjor, men de fikk se noe ganske
annet. Vinne og Ness spilte nok
en av sine beste kamper for aret,
og vant etter til dels 4 ha rund-
spilt vadt lag en fortjent 3—1
seier. I jumbofinalen vant Vuku
til slutt 3—2 over Leksdal i en
morsom og spennende kamp.

For 4 ta med en del statistikk:
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Helgadal har i sesongen spilt
24 A-kamper, 10 serie, 4 cup, 3
kvalifisering og 7 privatkamper.
I disse er det blitt 17 seire, en
uvavgjort og 6 tap. Malscoren er
blitt 74—28. I serie, cup og kva-
lifisering er det i alt benyttet
18 spillere.

Hvis en skal fremheve noen
spillere som har utmerkt seg pa
banen, ma vel Einar Holmlis me-
get gode varsesong og store inn-
sats som trener nevnes. Sturia
Greens sikre wingbackspill, John
Valseths midtbanespill og Svein
Olav Granheims wingspill ber
ogsa nevnes. At de to sistnevnte
fortcetter i Helgadal cgsa neste
ar ble da ogsd mett med applaus
pa ciste spillermgte. Det er kan-
skje ikke riktig & trekke fram
bestemte spillere, for det er in-
gen tvil om at det er lagspillet
som har vaert det bezrende ele-
ment i laget. Det har vert ar-
beidet meget med dette under
treningen, og det er gledelig a se
at dette arbeid har baret fruk-
ter og gir seg utslag i kampene.

Utdelingen av pokaler og pri-
ser ble i ar som tidligere foretatt
under et hyggelig og feststemt
fotball-ball. Fotballkruset tilfalt
i ar Sturla Green for hans jevne
og gode innsats. Toppscorerpo-
kalen gikk til Einar Holmli for
hans 19 fulltreffere. Fotballavde-
lingens erespris ble overrakt
Havard Elnes for hans store
innsats for fotballen og miljoet
i laget.

Det er imidlertid ikke bare pa
banen det foregar noe, utenfor
sidelinja er det ogsad nedvendig
a ha dyktige folk. Blant dem ma
rok oppmannen Johannes Over-
mo nevnes. Med sin enorme ar-
beidsinnsats er han meget god a
ha i denne stillingen. Det er med
stor tilfredsstillelse vi kan note-
rc at han fortsetter i jobben.

Som nevnt ber laget vere godt
forngyd med sesongen. Vi far

beholde mesten samme spiller-
stall som i ar, og de vil ga pa
neste sesong med 4. divisjon som
mal. Riktignok mister vi som
nevnt Einar Holmli, men til gjen-
gjeld har vi den glede & onske
Kjell Johan Hermann fra Leks-
dal velkommen til vart lag. Vi

haper han finner seg godt til
rette. S4& ma vi da bare til slutt
si som fotballavdelingens for-
mann Tore Holmli: Det er bare a

satse for fullt pd neste sesong,
det er da som bare f - - om det

ikke skal lykkes en gang.
A. K.

Verdal Blomsterforretning og Gravferdshyra

TIf. 78 311

Blomsterhutikken
LEVANGER
TIf. 82 239

INNEH. ODDVAR HAUGAN

SPORTSFOLK...

Vi ensker Dem velkommen til distriktets storste forretning
med et godt utvalg i utstyr og tilbehar til de forskjellige

idrettsgrener.

BESUK OSS — DET LONNER SEG ALLTID

Ly
J)

VAREHUSET

VERDAL SAMVIRKELAG

Aforretningsbanken 24

VERDAL

Bremseth Sport

Tif. 78 862
VERDAL
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Styrer og komiteer i Helgadal idrettslag
for driftsaret 1974

Howvedstyret :
Formann: Jon Overmo.
Nestformann: Havard Elnes.
Sekreter: Per Storholmen.

Kasserer: Johannes Overmo.

Styresmedlem: Arnt Kjesbu.
Varamenn:

1) Bjarne Haugan.

2) Magner Haugan.

3) Arnold Kjesbu.

Skistyret:
Formann: Leif Svartas.
Nestformann: Egil Green.
Sekreter: Asmund Lerset.
Kasserer: Trond Svartas.

Styresmedlem: Olav Sagvold.

Varamenn:

1) Magnus Julnes.
2) Per Leirset.

3) Ivar Kjesbu.

Fotballstyret :
Formann: Tore Holmli.

Nestformann: Jon Berg.
Sekreter: Oddvar Lyng.

Kasserer: Johannes Overmo.

Styresmedlem: Evald Haug.
Varamenn:

1) Brynjar Aksnes.

2) Bjarne Haugan.

3) Svein Olav Granheim.
Oppmann:

A-laget: Johannes Overmo.
B-laget: Bjarme Haugan.
Gutter: Magnus Julnes.
UK:

A-laget: Evald Haug (form.).

Per Storholmen.
Bjarne Haugan.
Guttelaget:
Magnus Julnes (formann).
Sigbjern Ottermo.
Jan Nymoen.
Grasbanesjef: Arnt Kjesbu.
Billettgrer: Odd Bjartan.
Leif Svartas.
Jan Nymoen.
Knut Green.

Friidrettskomiteen :
Formann: John Haugan.
Styremedlem: Inge Bratli.

Styremedlem: Snorre Green.

Komiteer:
Hervolkomiteen:
Formann: Egil Green.
Medlemmer :
Asbjorn Leirset.
Severin Lillegard.
Knut Green.
Bjorn Skoknes.
Jan Nymoen.

Jon Tosteigan.
Varamenn:

1) Arnold Kjesbu.
2) Odd Bjartan.
Varlonk-komiteen :

Formann: Johannes Overmo.

Medlemmer:

Bjorn Skoknes.

Per Leirset.

Varamenn:

1) Pal Holmli.

2) Magnus Julnes.
Redaksjonskomite :

Lasse Johnson sen,

Hans-Per Rotmo.

Johannes Overmo.

Arnt Kjesbu.

Valgkomite:

Formann: Pal Holmli.

Medlemmer:

Per Leirset.

Asmund Leirset.

Lyslgypekomiteer:
Bjartan:

Formann: Jan Nymoen.
Medlemmer:

Tor Bjartan.

Odd Bjartan.

Knut Green.

Steinar Helgés.

Bjorstad:
Formann: Olav Sagvold.
Medlemmer:

John Haugan.
Ole Sagvold.

Kontingentoppkrevere:

. Helgadal: Torgeir Bakken.
Bjartan: Ketil Svartas.
Elnes: Ole J. Haugan.
Elneshggda: Ola Petter Berg.
Nordkleiva: Melvin Nessemo.
Bjorstadhggda: Stein Sagvold.
Ulvilla: Jens Holmli.

Sagamarsjen:

Representant til hoved-
komiteen: Jon Overmo.
Loypesjef: Lweif Svartas.
Leirsjef: (blir valgt senere).
Innkvarteringssjef :

Andor Kjesbu.

Utsendinger:

Skikretstinget: Leif Svartas.

Varamann: Egil Green.

Fotballkretstinget :

Tore Holmli.

Johannes Overmo.

Oddvar Lyng.

Varamenn: Andor Kjesbu.
Sturla Green

Revisorer:

Ivar Bjartan, Kjell Bjartan.

A/S Verdal Manufaktur

Godt utvalg i manufaktur

Nord-Trendelag Elektristtetsverk
Avd. Verdal. Underavd. Ulvilla
Instalasjon — Salg




16

Helgadal

Helgadal i.l’s heyeste utmerkei-
se, Aresprisen, ble utdelt for
Jorste gang i dr, og gikk til en
mann Som gjennom mange ar
har lagt ned en fremragende inn-
sats for laget, Leif Svartds. Det
har aldri vert nei i Leif’'s munn
ndr det har veert sporsmdl om
cppdrag. Og han har ikke bare

Helgadal i.l.’s innsatspokal for
individuell konkurranse ble i dar
tildelt Per Leirset. Meget for-
tient fikk lagets beste gjemnon:
mange dr nd denne utmerkelsen.

patatt seg jobbene, han har ogsd
utfort dem pd en mdte det star
respekt av.

Helgadal i.l’s fotballkrus ble i dr tildelt Sturla Green, fortjent
og populert. Til tross for at hen ennd ikke er fylt 20 d&r har
Sturla fatt lagets hoyeste utmerkelse bide som fotballspiller og
skiloper, ettersom han fikk Innsatspokalen i 1971.

drettslags prisvinnere 1973

Einar Holmli sikret seg topp-
scorerpokalen med sine 19 full-
treffere.

Fotballavdelingens @respris gikl:
tii. Havard Elnes for hans frem-
ragende innsats for fotballen i
Helgdadalen gjennom mange dr.
Havard var en av ildsjelene i be-
driftsserien, og blant de fremste
tolsmenn for a ga imn i 5. divi-
sjon i 1971. Han er mannen med
dc mange ideer, og har evnen til
¢ fa folket med.
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I boken «Norske Skilgpere» ut-
gitt 1958 av Skiforlaget — Er-
ling Ranem — kan en lese fol-
gende:

«I ca. 1900 ble Helgadal Ski-
lag stiftet med Severin Helmo
som formann og M. P. Moen som

dommer. Dot har alltid veert
storst interesse for langrenn i
Helgadalen, og like etter star-
ten var Severin Helmo den beste
langrennslgperen, kanskje er han
den sterkeste langrennslgperen
bygda har hatt.»

Vi har besgkt denne kjempen,
com til tross for sin heye alder
fremdeles lever i beste velgaen-
de heime pa Helmoen.

Severin Helmo ble fgdt 17. ap-
ril 1876 pad Blokkhaug. Han var
den 5. av i alt 10 sosken. Fra
sine barnear forteller han at han
gikk pad skole hos lerer Schief-
lo i Volden. Omgangsskolen had-
de sitt lokale i mastua, og lere-
ren bodde med sin familie oppe
péd mastuloftet. Der var det si
lavt under taket at et voksent
menneske ikke kunne std bein,
s& det var ikke rare greiene til

lererbolig bygda dengang hadde
4 by pa. Helmo forteller at det
ene av barna til lareren dade,
sannsynligvis som felge av de
elendige boligforholdene. Men
Schieflo var en meget flink la-
rer.

I 1897 giftet Severin seg med
Karoline Helmo, og flyttet til
Helmoen. Skogsarbeid, jakt og
fangst var naringsgrunnlaget
hans dengang. Skogsarbeidet
var et blodslit og betalingen li-
ten. Da kunne jakten gi hbedre
okonomisk resultat, hvis en var
heldig og dyktig nok. Severin
holdt til i fjellet bade titt og
ofte, og han larte seg a forsta
adferdsmensteret til dyr og fug-
ler. Severin Helmo er sikkert en
av de beste jegere i Helgadalen
i nyere tid. Over 100 elg har han
felt, den siste bjernen som ble
skutt i Verdal falt for et velret-
tet skudd fra hans Remington-
rifle, hvor mange ryper han har
skutt gjennom arene vet han
ikke, og han har et utall av stor-
fugl og rev pa samvittigheten.

Vi ber han fortelle fra noen
av sine opplevelser som skilg-
per, som jeger, fangstmann,
skogsarbeider og bonde:

«Det forste skirenn jeg deltok
i gikk fra Kvernmoen innover
Kverndalen, krysset Kverna inne
ved Spakhglene og gikk fram-
over til Holmen nedre. Jeg gikk
pa ski hjemmefra uten mat, jeg
trodde jeg fikk kjope en mat-
bit ved startens, forteller Helmo.
«Men der var det ikke noe mat
a4 fa kjopt. Men jeg meldte meg
pi og la i vei. Fra naturens side
er jeg utstyrt med et lett bryst,
jeg kunne starte adskillig harde-
re enn folk flest uten & fa noe
pustebesvaer, og jeg var snart
forst i sporet. Lgypa var opp-
gatt med smalere ski enn mine,

SEVERIN HELMO

sé det ble slitsomt innover Kvern-
dalen. Da jeg kom i siden av
Skavhaugvola ble jeg tatt av et
sngras, og den ene skibindingen
ble odelagt. Jeg kom meg pa et
vis fram til Vukuvolden, der sat-
ir jeg meg pa en stubbe og re-
parerte skibindingen. Lgperne
for da forbi en etter en, men jeg
fikk da ranglet sammen bindin-
gen sa pass at jeg kunne sla
felge med Anton Kvernmo, som
hadde startet sist. Vi tok igjen
de andre nede i Arstadliene og
kom i mal nesten i samlet flokk.
Jeg skal si det smakte med en
matbit da, ja. Etterpa var det
bare & spenne pa seg skiene og
renne heim til Helmoen. Dagen
etter var det hopprenn i @stnes-
bakkene, og der ble jeg nr. en»,
ler Helmo.

Skiutstyret dengang kan ikke
sammenlignes med nutidens. Den-
gang hadde de brede, tunge ski
og en stav. Men Severin vil ikke
si bare negativt om dette skiut-
styret. Som lgypene ble lagt den-
gang, gjennom krattskog og ned
bratte bergskrenter, hadde en
ikke kommet noen steds med
nutidens skiutstyr. Den ene sta-
ven var svert god i utforkjerin-
gene. «Jeg ville sett de ungdom-
mene na til dags som hadde va-
get legge i vei nedover de bak-
kene vi rente», sier han. «Ned-
over Helmoésene brukte jeg aldri
& bremse, jeg lot det sta til sa
sngspruten fauk omkring sta-
ven.» (Der fikk dere, Varlonk-
deltakere!) Den verste mann
Severin har sett til 4 renne ut-
for var Johannes Skjakermo,
han la i vei uansett hvordan ter-
renget sa ut. En gang han skul-
le heim fra Helmoen, det var en
méneskinnskveld med skarpt
skifore, klarte han ikke svingen
da han kom utpa elvemelen vest
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for Skoknesset. Men han hoppet
bare til med det samme, og lan-
det helt nede pa elveisen. «Han
slo seg stygt den gangen, men
stort mer forsiktig ble han ikke
etter denne turen heller», sier
Helmo. En annen som heller ikke
var noen reddhare i utforkjerin-
gene var Harald Haugen: Nar
han hentet melk pa Helmoen
pleide han & renne rett ned den
bratte bakken ved Stornesset
med melkespannet i ene hénden
og staven i den andre. Det var
ei groft ogsa like i overgangen
der, men Harald spilte ikke en
skvett av melken han hadde i
_spannet.

Noen smurningsproblemer had-
de dere vel ikke for i tiden?

«Nei, slike hadde vi ikke. Vi
smurte inn skiene med ratjere
i haballa og lot dem trekke seg
i solveggen, det var den eneste
smeringen vi brukte.»

Et annet skirenn Severin hus-
ker startet pa Helmoen, gikk opp
asene og wostover til Skaret, ned
bergskrentene og over elva ved
Helgasen og videre framover pa
nordre side av elva. Severin had-
de siste startnummer, men som
vanlig startet han kvasst, og han
gikk forbi leper etter lgper opp-
over asene. Da han kom opp til
Skaret tok han igjen Ole Aker-
vold som var fremst i sporet.
Han ville ikke ga forbi da, for
Ole var dristig og god i utfor-
kjoringene, si Severin la seg bak
til de kom ned pa elva. Der fikk
Ole problemer med skiene sorm
isbrant, men Severin ville ikke
gé ifra, si de fulgte hverandre
til mal og ble mr. en og to. Det
var 13 lgpere som startet.

Et annet renn hadde start og
innkomst ved Bjartan med skog-
vokter Moen som tidtaker. Mozsn
var selv en ivrig skilgper, og var
med og startet skilaget her oppe
i 1900. Dette var forste gang
Severin sa noen bruke to sta-

ver, idet en utenbygds deltaker
kom og startet. «Jeg var litt
spent pa denne karen», sier Hel-
mo, «men da jeg kom vest pa
langmyra begynte jeg 3 se ryg-
gen pa han, og det viste seg at
han ikke var vanskelig & han®
skes med. Loypa gikk om Nonset
innover til Tosteigan og over Li-
fjellet tilbake. Jeg hadde ei red
topplue pa den dagen, og da jeg
kom mot mal herte jeg Moen
ropte «Nu kjem Helmoen». Det
ble ei stund a vente til de andre
deltakerne kom, jeg var i bra
form den gangens, smiler Helmo.

Vi ber Severin Helmo fortelle
fra noen av sine utallige jakt-
turer i fjellet, og vi apner da
med bjernejakten.

«Hosten 1904 jaktet jeg elg
sammen med Severin Helgds pa
Helgasmarkene og fremre del av
Skjzkrdalen», forteller Helmo.
«En morgen vi var pa Serianna-
vola ble vi var et dyr som gikk
like ovenfor bjerkbandet pa vest-
sida av Hardbaken. Vi var ikke
sikker pa4 hva slags dyr det
kunne vzre, og ville undersgkes
dette litt nzermer.e Da vi hadde
kommet et stykke begynte vi &
fi mistanke om at det kunne
vaere bjorn, og vi sdg oss ut en
stor stein vi skulle prove 4 snike
oss inn mot for & komme pé
skotthold. Vi matte ga over noen
steinheller for vi kom fram il
den store steinen vi hadde sett
oss ut, og da jeg reiste meg opp
bak steinen sa jeg at bjernen
hadde blitt oppmerksom pa oss,
den sto pa bakbeina og viftet
med framlabbene. Jeg hivde opp
vapenet og siktet, bjernens snu-
te og hode var en ypperlig blink,
og trakk av, og bjornen gikk
ned med det samme. Jeg hadde
skutt rett gjennom hodet p& den.
Det var en liten bjeorn, sikkert
den ungen som var blitt igjen
da Moen skaut ei binne med en
unge hegsten feor. Hannbjornen

falt visst nord for Heervola.»

Som tidligere nevnt har Seve-
rin Helmo over 100 elg pa sam-
vittigheten. Hva er det som gjor
at enkelte mennesker blir stor-
jegere? Hva skiller dem ut fra
css andre? Ofte blir de gamle
slorjegere omgitt av mystikk
eller tillagt overnaturlige evner.
Nar en snakker med Severin Hel-
mo har en vondt for a tro at det
er en trollmann en har foran
seg, men en legger snart merke
ti! at han nevner varet var slik
eller slik den dagen, og da gikk
han der eller der. Men andre ord,
han har merket seg viltets ad-
ferd gjennom alle sine turer i
fjellet. En annen ting han nevner
bade titt og ofte er hunden, han
sier rett ut at en god hund er en
betingelse for at jaktresultatet
skal bli godt. Han nevner spe-
sielt ei elghundbikkje han hadde,
den var en fremragende jakt-
hund, og en god kamerat gjen-
nom mange ar. Den hunden tok
som oftest apent ver av elgen
og feilet aldri nar det gjalt &
lose sin herre inn pé skotthold.
En vinterdag hunden var ute pa
gardsplassen pa Helmoen satte
den med ett snuten rett fram
mot &sene, og da Severin kom ut
la den i vei sammen med en fugle-
hundhvalp. Severin matte bare
he kler pa seg og dra til skogs
for 4 lokke hundene heim igjen.
Han herte losen oppgjennom
asene og fulgte sporeme. Det
viste seg at elgen hadde statt i
Asmundfjellet, og hunden hadde
tatt apent ver av den pad Hel-
moen 3 km unna.

Den storste elgen Saverin har
skutt var en 16 spirs okse. Om
denne jakten forteller han:

«Jeg var med og jaktet inn-
over Skjekermomarkene den hgs-
ten. Vi la ut grytidlig en morgen
etter at vi hadde sittet og druk-
ket karsk langt utover natta pa
Skjekermoen. Da vi kom et styk-
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ke innover begynte hunden min
a trekke vestover. Jeg skilte da
lag med de andre, jeg likte aldri

2 ga 1 flokk nar jeg jaktet.

Bikkja ferte meg til en djup

skogvokst dal. Plutselig fikk jeg

se elgoksen der den luntet opp-
2z g andre siden av dalen.
Det var tett med skog der sa jeg
hadde darlig tid, men jeg slengte
cpp bersa og skaut, og elgen
ramlet nedover dalsida. Jeg had-
de truffet den i krysset. Da jeg
kom fram til oksen starta det
ut ei gjeldku den hadde veert
sammen med. Da vi hadde gjort
opp oksen tok vi opp forfelgelsen
etter gjeldkua. Den hadde krys-
set Skjakra. Dagen etter fant
vi den igjen nedenfor Tindsetra
sammen med en okse. Dyrene
gjorde lgs og vi fulgte etter. Vi
tok igjen dem i Tyvdalen, og
skaut gjorde vi bade Severin
Helgéas og jeg, men ingen traff.
Det begynte da a bli merkt, sa
vi matte fa oss litt mat og ord-
net oss nattleger pa Utsikten.
Neste dag fant vi tegn etter to
elg ved Osterasene, og vi fulgte
sporene vestover mot Fisklesnin-
gen. I Sunni-hglet fikk hunden
ver og vi listet oss framover.
Da ble jeg var noe som rerts
seg oppe pa en rabb, det var ore-
ne pa elgkua der den la pa ut-
kik. Jeg skaut kua, og like etter
smalt det hos Severin Helgas,
og dermed hadde oksen endt si-
ne dager.»

Severin Helmo var i mange ar
jaktlos for ingenier Fogner i
Oslo. De jaktet flere ar i Skjee-
kerdalen, men Helmo var ogsa
med i Kjesbu og Babu almen-
ning i Ogndalen, og ett ar jak-
tet de i Afjord. «Der fantes det
ikke elg», sier Helmo, «det var
bare snaufjell der.» Fra jakten
i Kjesbu og Babu forteller han:

«Vi gikk ut fra Mokk om mor-
genen. Da vi kom opp i Grund-
klumpene fikk vi se en elgokse,

og Fogner skaut. Han traff, men
ikke godt nok, og oksen gikk ut.
Det bar serover og over mot
Skjekerdalen. Oksen hadde nok
fatt noe, den hadde lagt seg fle-
re ganger. Men da vi kom fram
mot Skjekerdalen ville ikke jeg
folge den lenger, jeg visste at
Moen jaktet der. Fogner ville
fortsette, «elgen hegrer meg tils,
sa han, men etter en del disku-
sjon ga han seg, og vi gikk vest-
over pa nordsida av Hervola, vi
skulle overnatte i ei koie ved
Lauvvatnet. Det var en anstren-
gende tur, for jeg bar pakningen
og Fogner var langbeint og for
fort. Dagen etter gikk vi ned i
asene mot Ogndalen. I et stort
snaufelt fant vi spor etter ‘o
elger som hadde kommet fra
Ogndalen, de hadde gatt og bei-
tet der i snaufeltet og hunden
begynte 4 ga i ring. Det var
helt vindstille og haplest a fa
apent veer, sa jeg sa til Fogner
at elgene sikkert er her i asen,
og vi ma ga ut herfra med en
gang for vi stekker dem opp.
Fogner fulgte motvillig med,
men han var ikke i noe godt
humegr om kveden nei, det ble
ikke en eneste karsk. Om natta
sette det inn med regn og uver,
og klokka 5 vekket jeg Fogner
og sa at nu ma vi ut. Vi hadde
ikke gatt langt fer vi var gjen-
nomvate. Vi gikk langs Lauva
pa estsida nedover et stykke, og
si krysset vi elven. Pa andre si-
den fikk hunden los, den satle
snuten til vers og la i veg rett
fram gjennom asen vi hadde veert
i dagen for. Da vi hadde kom-
met et stykke forbi snaufeltet
kom vi fram til en liten skog-
kledt as, og da sag jeg pa hun-
den at vi hadde dem der. Jeg sa
til Fogner at han méatte gi opp
pé asen, for der sto de sikkert,
elgen ligger aldri nar veret er
stygt. Det varte ikke lenge for
det smalt. Den nsrmeste elgen

gikk i kne, men hadde ikke fatt
nok og kom settende, og jeg ga
den ogséa et skudd. I mens smalt
det ganske friskt der oppe,
Fogner hadde et automatvipen
og han temte alt han hadde i
gjeldkua der oppe. Da han kom
tilbake spurte han hvor den for-
ste elgen hadde gjort av seg, og
jeg pekte dit hvor den kua sto
enna. Fogner ville at jeg skulle
skyte, men jeg sa «bare vent»,
og like etter falt kua sammen.
Men den kvelden ble det duge-
lig med karsk.»

Om det var anstrengende og
trist 4 veere jaktlos mang en
gang, sa ga det i allefall god
fortjeneste. Hos Fogner fikk
Severin 25 kroner dagen, og det
var god fortjeneste i 20-arene.
dessuten fikk han ogsd mye
kjott.

10—12-spiringene er den fi-
neste elgen, sier Helmo. Senere
blir kjottet grovere. Han har
ikke noe til overs for den delte
elgjakten som drives na til dags,
elgen taper seg fort om hesten.
Sarlig oksene blir lettere, i
brunsttiden er de aldri i ro og
reker over store omrader. De
gamle oksene kan ga flere dager
i trekk, og da skrumper bak-
parten inn, de blir senete og
torre.

Siste gang Severin var pé elg-
jakt var han over 80 ar gam-
mel. Sammen med sgnnen Olav
og noen andre hadde han Malsa-
dalen. Severin skaut ikke elg selv
det aret. De hadde losji pa Sag-
voldhaugen, og en morgen hadde
de en elg like i narheten av
koia, og Olav var ut og la ned
den.

Hvor gammel Severin var da
han feldte sin siste elg vet han
ikke sikkert, men han var nok
omkring 80. Den yngre garde
forteller at de pleide a plassere
gubben pa post de siste arene,
da han ikke var sa lett til bens
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lenger. Ste pa handa var han
fremdeles, og noe nervetrebbel
hadde han ikke fordi om det kom
en elg til syne. Hvis ikke synet
hadde sviktet kunne han kan-
skje ha skutt elg fremdeles.

Han humrer bare, gubben, nar
han forteller om dagens elgje-
gere.

«Disse brukskarene som jak-
ter her omkring er rett ingen
elgjegere nei», sier han, «de fyl-
te ikke kvoten sin selv om det
gikk flokkvis av elg pa valdet.
Ja elgen var da helt frampa
Skoknesbakken han, og sag etter
om de var heime, men likeve!
fikk de ikke i noen», sier gub-
ben og rister pa hodet. «Dem
trur vest dem ska ta elgjen pa
sprang. En ma ikke ha det sa
travelt nar en skal jakte elg, og
sd ma en gjere seg nytte av ve-
ret. Det er nesen og @rene som
er elgens vapen.» Severin fortei-
ler at han kom pa 5 meters hold
av en elg en gang, men da hadde
han en god hund og et gunstig
Ver.

Selv om det er elgjakten som
star hans hjerte nsermest, har
han ogsa drevet mye fuglejakt.
I 1920-arene var det svert mye
ryper, forteller han, og da jak-
tet han mest i Skjekerfjellene.
Kvitrevvola var et ypperlig rype-
omrade, de kunne komme over
flokker med hundretall ryper der.
Han husker en tur han var der
inne sammen med Severin Helg-
as og Karl Sagvold. Da de gikk
fram hadde de ca. 90 ryper hver,
og det var tunge bgrer 4 bere
heim fra Kvitrevvola. De fikk
ikke plass for alle rypene i sek-
ken, men snurret fast ryper over
alt, sa de lignet mest fugleskrem-
sler da de gikk framover Skjz-
kerdalen.

I 1930 bygde han en hytte
sammen med Johannes Overnes-
set i Naeeverasene. Hytta var et
fint utgangspunkt bade for jakt

og fiske. Severin hadde en fugle-
hundhvalp han hadde i band fra
morgenen av den ferste dagen,
mens sennen Olav og Johannes
Overnesset skulle skyte. Ved mid-
dagstider hadde de lagt ned 50
ryper til sammen, og da slapp
Severin hunden. Han ville jakte
han ogsa, og hunden var alle-
rede fullbefaren.

Toppjakt pa storfugl drev han
ogsa 1 den tiden det var tillatt.
Han har mang en gang sneket
seg innover furumoene innenfor
Helmoasene. Tiuren likte seg
best i toppen av gamle stor-
furuer.

En annen av fjellets rikdom-
mer Severin har hestet, er fjeil-
auren. Han var mest sammei
med Johannes Overnesset pa
fisking. De kjopte en 10-fots bat
pa Ora, og den kjerte Severin
med hest til Stortjernene ost for
Mokk. Han kjorte innover Malsa-
dalen, og det var en stri tern
for Svarta 4 dra den store baten
oppover Stortjernfjellet. Da de
hadde satt ut garnene tok de hes-
ten med til Kulslivolden, der de
overnattet. Etter tre garnsett
hadde de to kvartinger med
med smellfeit fisk, som de klovat
ned fra Kulslivolden.

Som nevnt tidligere bygde de
Naverashytta i 1930. Den gan-
gen var det mye fin aure i Kvern-
sjoen. Bunnen der bestar av kvit-
sand, og da blir fisken blank
som en laks. «Jeg har aldri sett
sd fin fjellaure som i Kvern-
sjeen pa 30-tallet», sier Helmo,
«den var rund og smellfeit, og
kjottet var redt og fast. Na er
Kvernsjoen odelagt som fiske-
vatn pa grunn av rera som ble
sluppet. Regra er det verste en
kan slippe i fjellvatn. Jeg husker
i 1930. Da hadde vi 17 garn der
oppe, og pa tre garnsett hadde
vi bgrer, Olav, @vernessen og jeg.
I den tiden brukte vi & fiske sa
vi hadde en kvarting full av fisk

nar vinteren satte inn, cg det var
droyt & ta av.

Jeg husker spesielt en episode
under fisking pa Kvernsjgen.
Det var bitende kaldt og vesta-
vind da vi skulle ta opp garna.
Det var mye fisk pa. Jeg rodde
og Overnesset tok inn garna. Ds
vi holdt pa a ta inn et garn langt
ute pé sjgen ble vi var riktig en
storrugg som satt bare i tenne-
ne, og med det samme @vernes-
set trakk han over batripa kom
han seg laus. Overnessen kastet
seg etter fisken sa lang han var,
men fisken for, ja, det var bare
sa vidt baten ikke gikk rundt.
Men heldigvis gikk det da bra.
Han var slik, ©vernessen, han
lot ingenting gli ut av hendene
sine frivillig. Temperament had-
de han ogsa. En gang vi gikk opp
aseme her hengte ei lita bjork
seg fast i ryggsekken min, og
da den slapp deiset den tilbake
og slo @vernessen i ansiktet. Men
bjerka ble ikke eldre, @vernessen
hogg tak og reiv den opp med
rota som ingenting. Men etter-
pa var han blid.»

Ogsa som skogskar var Hel-
mo en hardhaus. Hugging og
renning av grovstokker inne i
Ferlandet var sa absolutt en
jobb for mannfolk. Han fremhe-
ver likevel flgytinga i Skjeeker-
dalen som det hardeste. Skjakra
var ikke god a flgyte i, og det
var mangt et tungt tak a ta. Det
var ikke sa rent sjelden at det
vanket en dukkert heller, det
nyttet ikke & veere redd & utpa
valene. Men selv om dagene var
barske sa var ikke mettene bed-
re. Hvilebrakker hadde de ikke
i den tiden, det var bare & gjore
cpp bal og kweile seg sammen
under ei lurvegran. Gjennomvate
som de var matte det sette helsa
pa prove 4 ligge der ute i kalde
varnetter, og det var utrolig at
disse folkene jevnt over har
holdt seg i form og levd til de
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er blitt svert gamle. Kanskje
er det vi som er altfor redd & ut-
sette kroppen var for pakjennin-
ger?

Severin Helmo arbeidet i sko-
gen til han var over 80 ar. Da
han var i 70-a4rsalderen var det
ikke mange som kunne konkurre-
re med han i temmerskogen. Li-
ke etter krigen drev han hugging
i Juldalen en sommer. Han var
heime bare i helgene, og da var
han sd skjeggete og opphovnet
av insektbitt at han var rent fel
8 se pa. Men tgmmerlunnene voks
fort ja, det kunne veert hardt for
mang en 25-aring & holde folge.

Enna den dag i dag sitter han
og hogger ved i skjulet, og han
er ikke nadig mot de yngre ka-
rene hwvis de ikke har kjort heim
og kappet sd han har 4 ta av.
A bazre inn ved hgrer ogsa med
til hans arbeidsomrade, nar ved-
korga er tom er han straks pa
plass og henter mer.

Men det er ikke & komme forbi
at alderen krever sitt ogsd hos
en hardhaus som Severin Helmo.
Horselen er ikke god lenger, og
han jamrer seg for at gynenc
vassflyg, og det er sd mye verre
a lese avisa enn for. Siste aret
har han ogsa vart plaget av hel-
wvetesild, men ikke verre enn at
han har veert oppe av sengen
hver dag.

Men til tross for sine plager
s& er han fremdeles klar i top-
pen, og folger interessert med i
det som foregar, bade lokalt og
ute i verden. Nar det kommer
folk ned fra fjellet er han alltid
ute og snakker med dem, og nik-
ker anerkjennende nar han ho-
rer hvordan det var, om bekkene
var store og om det var noe fugl
8 se. Han lengter nok fremdeles
etter livet pa fjellet, men mé ba-
re innse at dit kommer han aldri
mer. Men minnene lever evig.

JO
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Helgidalens medisinmann

5

Jakob Gren hette en kar som
bodde i Green nedre for mange
ar siden. Det er noe usikkert
om hvorfra han kom og hva slags
slekt han var av. Men i alle fall
sa var han i Amerika ei god
stund. (Ved arhundreskiftet.)
Da han kom tilbake til Green
ca. 1910, var han en gammel
mann. Og han var =en underilig
person pa mange vis. Han var
vel den siste medisinmann,
handspalegger og urtedoktor i
Helgadalen. Han skulle veere flink
til & helbrede, bade mot gikt og
verk og tannpine. Det var flere
som kunne fortelle at han hadde
gjort dem friske. Han bygde
miler oppe i Greensmarka og i
Langdals-marka og brente tjere.
Tjera brukte han til medisin.
Han var viss pa at tjera hadde
legende kraft. Ja, han produser-
te sa mye tjere at folk kom til
han og kjopte, for det var van-
skelig a4 fa tak i. Martin Lille-

gard kjente Jakob, og han kun-
ne fortelle om hans kunster: -—
Han orna nu te medisin da sju,
ta tjurru-laug cg anna remelia,
egg og forskjellig, og blanda
ihop. Og denne smold’n pa da.
Ho, han helbreda mang han sju.
— Og tannpina var'n kar om a
rette pa? — Ja, det kunn’n. Og
da for dem nu dit at om. De va
lite om tannlega i den tid'n. —
Trekt'n tenner og? — Nea de-.
Nz han va da itj sa hali sju. Men
sa dansa’n indianer. Han ha ver-
ri i Amerika sju, han ha’ vel lert
det der. — Sag du at'n jol det?
— Jo, det var mang’ modeila det.
Han staup stong og forskjellig,
Jja han va da snedig kall’n. Han
va da over 70 ar. — Koffer dan-
sa’n indianer da? — Jo, han ha
s3 darle med midla te a4 ernzr
seg, sa fann’'n nu pa salles. Og

0000000000000 000000000000900900009000000000000000000004

sé tok’n litte betaling fer kun-
stin han gjol. Jada, det va mang
som preovd n’ Jakob nar d’itj va
né anna rad.

Men stort sett trodde folk min-
re pa radene hans enn han sjel
trudde. Alf O. Green forteller:
— Ein gong va’n pa ein auksjon
i Rossgrenda. Der va’e nd’'n som
hs kjoft sz ein sver komfyr. Det
va om vinter’'n og dem drog kom-
fyr'n pd ein kjelke. Det va pas-
sele tungt a dragga. Sa fekk dem
tak i n’ Jakob og spol’n om’n vil-
le, varra med og legg handa pa
kjelken, salles at det vart lettar
4 dragga. Jo, kall’n han va meir
enn velli, og la handa pa kjel-
ken. Like tungt va’e sjolsagt,
men karan jola og sa: «<ho — nu
va’e lett, og sa lett som det vas.
Og kall’'n vart s hev og sprang
etter og holdt handa pa kjelken.

H. R.

V. RONNING
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FRA HELGADALEN FOR I TIDEN

Et bilde fra Ulvilla ca. 1902.

Er kjent skikkelse her i Helga-
dalen for 30—40 ar siden var
denne karen, Aneus Helmo, ogsa
kalt Aneus Vingala eller Kost-
makar’n.

Han ble regna som litt av en
original, helst pa grunn av den
livstilveerelsen han forte, men
det sies at han var en klok og
bestemt mann. En utmerket
sangstemme var han i besittelse
av, og han var ofte med og sang
i Elnes bedehus pa meter.

Han budde for seg sjol i Nord-
lia, og i den tida var det vanske-

Bildet er tatt pa Tin-setra like for siste krig, og viser fra hoyre : e 5ot
Olga Nonset, Oddbjorg Holmen, Mathilde Olsen og Korla Selleg. 18 Dok a fa endene til 4 motes.

Det er forste dagen pa setra, og kvinnfolka driver og gijor reint Han gikk .rundt pa gardene og
lrekoppene mens kareme i balgrunnen hugger ved. flkk tak i hesteta.gl o
Olga Nomset var setertaus pa Tin-setra fra 1930 til 1944 bort-  8jorde koster av. DI;S‘S? gikk han
scit fra et par drs opphold, og ferteller at hun tridses god der ~ Tundt og solgte for & fa seg noen
oppe. kroner i fortjeneste. .. .... ..
Seterlivet var en viktig faktor i vdr lokale kulturhistorie, og det  Da dette bildet ble tatt utenfor
er ennd ikke sd lenge siden setreme ble brukt, faktisk mindre  butikken til Rotmo i 1938 var
enn 25 dr. Men nd er det vel ingen setre i bruk her i bygda, og  Aneus gammel, sjuk og skrope-
seterhusene forfaller, dessverre. gt AT e e e
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Spillemannslaget i Helgadal i krigstida. Foran fra v.: Iver Roe,
Ingvar Helmo og John Bjorkhaug. Bak fra v.: Jeremias Leii-
haug, Magner Hoaugan, Oddvar Reoe, Kare Overmo og Guttorm
Kolstad.

I krigstida var det forbudt a
holde offentlige fester, og radio
var det heller ikke lov & ha. Det-
te var bakgrunnen for at dette
spillemannslaget sa dagens lys.
De som kom sammen gvde en
kveld i uka pa Volden skole. Ing-
var Helmo spilte orgel, Oddvar
Roe trekkspill og de ovrige 6 fio-
lin. Iver Helmo og Petter Leir-
haug skrev 2. stemme til de mu-
sikkstykkene de hadde pa reper-
toaret.

Som nevnt var det ikke tillatt
a holde fester, men forskjellige
lag fikk ha private sammenkom-
ster, og det manglet ikke pa lag

i den tiden. De spilte mest i Ul-
villa og pa Bjartraka, og det mot-
te alltid opp mye folk pad disse

sammenkomstene. Spillemennene

hadde noen nummer de spilte
sammen, men det gikk mest pa
solonummer og en del med orgel
og en eller to fioliner. Iver Roge
og John Bjerkhaug var ferste-
fiolinister. Gustav Helmo og John
Roe var med som billettorer.
Men det var ikke for fortjenes-
ten de spilte, de kronene som kom
inn ble brukt til notekjop. Ama-
torer var disse folkene i ordets
rette forstand, men de skapte
likevel med sin musikk glede bé-
de for seg selv og andre.

Major Eilerik Jonsen Visborg

Treffning ved Stene og Inndalen 1658

I aret 1908 reiste Inndal Ung-
domslag en minnestein ved Stene
i Vuku. Steinen har felgende
innskrift :

«Minne om striden ved Stein
og Inna 30. september og 2. ok-
tober 1658. Horder og sygner
under major Eilerik Visborg
dreiv her Upplands rytteri att-
ende over grensa.

Indals ungdomslag reiste stei-
nen i takk til dei som var med
og vann Trendelag att a4t Noreg.»

Hvem var si denne major Vis-
borg som har fatt en minnestein
her i Verdal? Og hva var foran-
ledningen til at han «dreiv Upp-
lands rytteri attende over gren-
sa?

Det var i aret 1657.

Den svenske konge Carl X
Gustav var opptatt med krig mot
Polen. Den dansk-norske kongen
Fredrik III, som ikke hadde
glemt freden i Bremsebro, er-
klerte Sverige krig.

Trenderske styrker under kom-
mando av general Jorgen Bjelke
fikk ordre om a ta Jemtland og
Herjedalen tilbake til Norge.
Dette ble gjort i en héandven-
ding. Serpa gikk ogsa nordmen-
nene inn i Sverige, for & forene
seg med den danske her.

Danskene fikk imidlertid andre
ting & tenke pa, da svenskene
angrep Danmark fra ser. Danske-
ne matte gi seg, — og freden i
Roskilde var et faktum.

Norge hadde klart seg bra i
denne krigen, men na matte
Danmark/Norge avsta blant an-
net det Trondhjemske Ilen til
Sverige. Dermed var Norge delt
i to.

Tronderne tok delvis freden i
Roskilde som en befrielse, i for-
ste omgang. Pipa fikk etter hvert
en annen lyd da svenskene tok
til a skrive ut soldater fra Tron-
delag, til den svenske armé.

Den norske har i Trendelag
matte oppleses etter Roskilde-
freden. Mange befal og soldater
dro vekk fra Treondelag, og slut-
tet seg til det Bergenhusiske re-
giment i Bergen.

General Jorgen Bjelke, som na
var gverstkommanderende for de
norske styrker, fikk ordre om &
forspgke a ta det Trondhjemske
len tilbake til Norge. Han sam-
let sammen styrker seorpd i lan-
det.

Dette var situasjonen i et ngt-
teskall, da major Eilerik Vis-
borg som sjef for det Nordhorda-
landske kompani av Bergenhusis-
ke regiment, og kaptein Pavel
Bierck, sjef for det Sognske
kompani av samme regiment,
kom til Trendelag i 1658.
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Svenskene hadde etter freden
i Roskilde satt seg fast i Trond-
heim. Nu da krigen blusset opp
igjen ble det behov for forsterk-
ninger fra Sverige.

Major Visborg fikk i oppdrag
& forhindre svenskenes forsterk-
ninger & rykke fram owver Ver-
dal til Trondheim.

Dette var nok ogsia pad hog
tid, for den svenske oberstlgyt-
nant Drakenberg var pa marsj
mot Sul med 500 ryttere fra
Upplandsk rytteri. Dette var de
beste ryttere Sverige pa den tid
disponerte over.

Visborg dro straks til Ver-
dal, og var pa plass pa Verdals-
ora med sitt eget og Pavel
Biercks kompani den 30. sep-
tember. Vel fremme fikk Vishorg
opplysninger om at svenskene
allerede hadde satt seg i beve-
gelse, og at en svensk fortropp
hadde satt seg fast ved Stene
skanse.

Kompaniene avmarsjerte straks
til Stene. En lgytnant med 50
mann ble i ly av nattemerket
sendt forbi skansen, for & av-
skjere retrettmulighetene for
den svenske fortropp ostover.
P4 morgensiden angrep man sa
svenskene, som enten ble drept
eller tatt til fange, — uten an-
ledning til & melde fra til ho-
vedstyrken ved Sul om faren som
truet lenger nede i dalen.

Obrstlgytnant Drakenberg fort-
satte dagen etter fremrykkingen
med hovedstyrken nedover da-
len, uten & ane at Visborg ventet
péd ham lenger nede.

Ved Bergstuen angrep nord-
mennene. De forste svenske av-
delinger kom i «vill uordens, —-
og ble etter Visborgs eget ut-
sagn «gjort caput». Drakenberg
fant det haplest 4 fortsette kam-
pen, og han beordret retrett, og
trakk seg tilbake inn i Sverige.

Nordmennene forfulgte sven-
skene i alle fall til Sul. P4 «Sule-

fjellet» kastet svenskene fra seg
diverse utstyr, blant annet en
kanon, sa de hadde det sikkert
travelt. Den svenske kongelige
post ble ogsé tatt. Den inneholdt
blant annet 16 brev fra kong
Carl Gustav.

Det finnes ingen palitelige
opplysninger om hvor mange som
fallt i kampen. Svenske kilder
nevner 3 offiserer, 1 korporal og
2 menige soldater. Dessuten 14
hester. Norske kilder nevner in-
gen ting om faldne eller séarede.
Imidlertid vet vi at det fra Ber-
gen ble sendt 100 mann som er-
statning for dede og syke sol-
dater i Visborg og Biercks kom-
panier, men dette gir oss ingen
sikre opplysninger om det var
ved Bergstuen eller Stene solda-
tene mistet livet.

Eldre historieforskere har ment
at hordene og sygnene i det ku-
perte terrenget i Verdal fikk god
bruk for sin evne til & forsere
seg fram i fjellterreng. Man har
ment at blant annet dette var
en vesentlig arsak til at utfallet
av kampen ble s bra for nord-
mennene.

De senere ars forskere har
oppdaget andre sider ved denne
saken.

For freden i Roskilde var kap-

tein Pavel Bierck sjef for det
verdalske kompani i Trendelag.
Da den norske hzr i Tregndelag
etter Roskildefreden matte opp-
lgses, dro Pavel Bierck til Ber-
gen. Mange befal og soldater
fulgte ham. Han ble sjef for det
Sognske kompani. De trgndere
han hadde med seg ble ogsa put-
tet inn i dette kompani, slik at
kompaniet ble omlag dobbelt si
stort som vanlig. Av kompaniets
17 befalingsmenn var 11 ogsa be-
fal i det verdalske kompani. Det
er vel naturlig at dette kompa-
ni ble sendt til Verdal, da man-
ge av mannskapet og hefalet var
lokalkjent der.

Kanskje burde kaptein Pavel
Bierck og de treonderske befal og
soldater ogsa hatt sine navn inn-
slatt i minnesteinen pa Visborg-
haugen.

Major Eilerik Visborg var fedt
i 1620. Fodestedet er sannsyn-
ligvis Gottland. I sin ungdom
deltok han bade i den franske
og den nederlandske her. Etter
sin innsats i Verdal i 1658 ble
han forfremmet til oberstloyt-
nant og ble sjef for Orkdal kom-
pani av Trondhjemske nationale
infanteriregiment. Avgikk med
pensjon 1686, og dede i Bergen
i 1697, 77 ar gammel.

Svein Haugan.
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Flukten fra fedrelandet
Av Ole J. Haugan

Det var i krigsaret 1943. Tys-
kerne og deres lakeier i Norge
gjekk til arrestasjon av norske
offiserer, befal med flere. Aviser
og oppslag led av: «Skutt blir
dens, «skutt blir den som driver
sabotasje mot den tyske verne-
makt». Og dessverre ble mange
norske befalingsmenn tatt som
gisler for a sikre seg mot sabo-
tasje fra cet norske folk.

Eg minnes det var i siste da-
ger av juli. Ein legrdagskveld
etter at eg hadde komi fra ein
av dei mange «fisketurene» som
vi kalte dem, blant flyktninglo-
sene, fekk eg besgk av Lornts
Rotmo, som ba meg hjelpe seg.
Han hadde ein familie med flykt-
ninger hos seg. Eg vart svart
betenkt. Véar avdeling i Helga-
dalen vart fast tilknytt flyktnin-
geruta fra nedre Verdal denne
varen. P4 grunn av denne til-
knytning var det ein stor risiko
for hovedruten a ta flyktninger
som kom utenom denne. Etter
ein del spersmal til Rotmo fekk
eg opplyst at flyktningene var
flykaptein Hjalmar Pedersen
med familie, at ein sjafer fra
Stjerdal hadde kjort dem med
bil til Verdal, og at Arnold Kjes-
bu hadde mett opp pa Stikle-
stad og var los derifra og til
Lornts Rotmo (dristig gjort av
Kjesbu, det var mye tyskere ved
Stiklestad). P4 grunn av diver-
se omstendigheter hadde eg ikkje
tid til & ta meg av flyktningene,
s4 eg matte be Rotmo kontakte
brodrene Sagvold og be dem fgo-
re flyktningene til ei viss hytte
i fjellet. Der skulle eg mote opp
sondag ettermiddag klokka fire,
og passord skulle vera «Over de
hoye fjelde».

Sendag like over middag, like
for eg skulle dra, kom det ein

bi! med 2 personar, og eg Sig
med ein gong at dei kjorte med
bensin, som var sveaert sjeldan
dengang. Det var mest tyrkere
og norske gestapister som had-
de bensin. Eg skjente med ein
gong at dei tenkte seg til Vera,
og det viste seg & vera Rinnan
og Grande. Underveis til «flykt-
ningehytta> som vi kalte den,
var eg betenkt over om det var
kvinner og barn med flyktninge-
ne, og kva for rute vi skulle vel-
ge. Dei korte rutene fram til
grensen kunne vi klare pd 7—S8
timer hvis alt gjekk bra, men
etter den lange hegfjellsruta som
var sikrere, ville det ga mellom
16 og 20 timer for grensa var
nadd.

Vel framme ved hytta kakka
eg pa dera, og det vart sagt
«kom inn». Eg opna dera, og da
vart eg mgtt med ein spent re-
volver og ropet «Hands up». Med
hendene i veret ropte eg «Over
de hgye fjelde». Mannen senket
da revolveren med ordene: «Had-
de du ikke sagt passordet nu er

det fare for at eg hadde skutt.»
Eg vart forbausa over at han
var sa forsiktig. S& vart eg pre-
sentert for hans familie, hans
kone og 16 ar gamle datter, ein
8 ar gamal gut og ein 4 ar ga-
mal gjente. Eg spurte kapteinen
kvar losene var, og fekk here
at ein av brgdrene Sagvold var
reist heim og den andre og Rot-
mo hadde reist til ein setervoll
for 4 kjope melk til flyktninge-
ne. Og sa fortalte han at dei
hadde vori inne hos ein familie
Green og fatt bade mat og drik-
ke for dei gjekk videre til skog-
stua. Kapteinen fortalte ogsd at
den 16 ar gamle datra hadde hatt
revolveren innenfor blusen fra
Stjerdal til Verdal i tilfelle dei
vart stoppa underveis og det var
fare for arrestasjon. Da ville opp-
merksomheten ha vorti retta mot
kapteinen, og gjenta hadde som
oppgave 3 skyte dem fri. Det lag
ein kortleik pa bordet, og kap-
teinen ba meg sette opp eit kort
pa stallveggen. Eg tok spar-esset
og satte opp, og gjenta ba meg
ga til side. Eg hadde ikkje gatt
mange skrittene for det small
8 skudd i ein salve. Eg skvatt
til, og gjenta lo, «vart du redd»,

Birger Stene
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sa ho. Eg matte innromme at
eg hadde vorti paff over at ho
handla s4 raskt at eg ikkje vann
folge med. Eg tok ned kortet, og
alle skuddene hadde gitt gjen-
nom det. Eg synte kapteinen det-
te, og han lo ogsa og sa at det-
te hadde ikkje han greid. Gjenta
var fantastisk god til & skyte.
Og vi losene vart fort klar over
&t dette var ein familie som kom
tit & forsvare seg til siste ande-
drag. Da vi tok avskjed med
flyktningene fekk vi lane denne
revolveren med ammunisjon til
krigen var slutt. Kapteinen had-
de fatt den av den finske stat
for sin deltakelse som frivillig
i Finnlandskrigen i 1939. 11,2
mm kuler var det til dette va-
penet, og det hadde ein uhygge-
leg treffsikkerhet over ganske
store awvstander.

P& grunn av at det var barn
og kvinner blant flyktningene
vart vi loser i tvil om hvilken
rute vi skulle velge. Vi kom til
at vi ikke hadde noko wvalg, vi
matte velge den sikreste ruta,
sjol om dette forte til store fy-
siske pékjenninger som gren-
set til det uforsvarlige for flykt-
ningene.

Klokka 4 mandags morge:
starta vi fra skogstua. Vi mat-
te over eit hegt fjell. Det var
stekende heitt, 28— 30 varmegra-
der, og klegg og ate sverma
ikring oss og vart ein uutholde-
lig tortur til den lille jenta som
kapteinen bar i ryggsekken den
lange vegen til grensen. Vi tok
20 minutters pauser enkelte gan-
ger. Slitne og svette kom vi fram
til grensen ved 21.30-tida om
kvelden, etter ein tur som sjelv
vante fjellfolk ville hatt betenke-
ligheter med. Men desse kvinne-
ne og barna greide det.

Etter ein gripande avskjed
med flyktningene gjekk turen
tilbake til utrygge og ukjente
mal.

Fra underholdningsavdefingen i Helgadal
|drettslag

Sissel’an synger.

Lasse som «Rattitis. Tore ak-
kompagnerer i bakgrunen.

Disse bildene er hentet fra «teatergruppen»s show pa Bjartan.

X

2o

)

(SN

3

IXXXXXXXXXXXX

Mobil

7650 VERDAL

2900000000000 0000000000000600060¢¢

) S

U

=\ TELEFON 68 % VEADAL

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXZXXXXXXXXB
o

o=

]

VRam
H!"ﬁ%b”s
SERAKER;

4
\

TXXXXXXXXXXIIIIXXX

XXX XXX XXXXXXXXXXXXXX]

Telefon 78 153

[XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

EXXXXXXXXXXXXXXXX




28

KJENTMAN

Det mest vellykkede av alle
trimtiloud i Verdal er uter: tvil
Kjentmannsmerket, et opplegg
som er genialt i sin enkelhet.
Hvem som er «far» for ideen
har vi ikke greie pa, men her i
bygda var det Friluftsnemnda
som lanserte ideen etter at Le-
vanger hadde fatt sitt opplegg.
Men Friluftsnemnda kunne ikke
sette i gang et slikt tiltak i
nemndas regi, ei kommunalt opp-
nevnt nemnd kunne ikke g ut
og tigge penger til & finansiere
et slikt prosjekt. I stedet gjor-
de de da den vri at de dannet
en komite, Kjentmannskomiteen,
som bestar av Friluftsnemndas
medlemmer med Arne Warl i
spissen samt Svenn Myhre i For-
retningsbanken som kasserer.

I dag star 35 kasser plassert
rundt ¢m i bygda. For a fa gull-
merket mé en i lgpet av 2 4r ha
besgkt 30 av disse, for sglvmer-
ket 20 og for bronsemerket 10.
Hva er det som gjer at folk drar
rundt i Verdalsfjella for 4 fa tak
i disse stemplene? Konkurranse-
momentet er svaret. Samme
hvor mye galt de moderne psyko-
loger har & si om dette si er det
uten tvil en drivkraft i mennes-
kenaturen. Det kan jo vaere man-
ge mennesker som ingen mulig-
het har til & hevde seg innen id-
rett eller pa andre omrader, men
her har de fatt et mal de kan
sette seg og vise at de er ut-
holdende nok til & na det.

Den steorste fordelen med
Kjentmannsmerkeopplegget er at
det ikke krever noen beman-
ning, og at den enkelte selv kan
bestemme néar en vil dra dit eller
dit. Da Kjentmannskomiteen
skulle sette ut disse kassene hen-
vendte de seg til fjellfolk rundt
om i bygda, og de tok pi seg
jobben med & sette ut kassene.
De er dessuten «fadders for de

NSMERKET

kassene de selv satte ut, det vil
si at de plikter & se om dem en
gang iblant og sjekke at alt er
i orden. Men det sier seg selv
at en ikke kan forlange at folk
skal g4 og se om «sin» kasse i
tide og utide, ogsa disse men-
nesker har jo visse andre gjore-
mal. Derfor plikter hver enkelt
som besgker en stemplingskasse
og ser at noe er i uorden gye-
blikkelig varsle Arne Ward pa
sportsavdelingen i Samvirkelaget
om dette, slik at kassen kan re-
pareres sa fort som mulig. Alt-
for ofte har det nemlig hendt at
noen har funnet moro i a4 fjerne
stemplet eller odelegge kassen
pé annen mate. En meget barns-
lig mate & skaffe seg moro péa.
Resultatet er blitt at folk som
har kommet for & stemple er
blitt skuffet, og har fatt en wiss
motvilje mot hele opplegget og
kanskje mot Kjentmannskomi-
teen, som ikke kan noen rad for
haerverket.

Arne Ward kan fortelle at det
hittil er solgt ca. 1000 stemp-
lingskort, og derav har ca. 100
personer Kklart kravet til guli-
merket.

Den siste tiden har en dess-

verre merket en viss nedgang i
ettersporselen etter stemplings-
kort, noe som viser at interes-
sen er litt dalende. Dette er synd,
for vi har behov for dette fine
trimtilbudet her i Verdal, spe-
sielt nd nar s4 mange nye men-
nesker kommer hit. Men kasse-
ne star, og med en liten ny «vri»
i opplegget wil interessen sik-
kert ta seg opp igjen, ogsa blant
dem som kanskje har oppfylt
kravet til gullmerket bade en og
to ganger tidligere. Kanskje er
det en ide a sette ut noen kasser
til. Kombinasjonen Dagens lgy-
pe—Kjentmannsmerket har ni
vaert forsgkt i 3 ar med meget
gode erfaringer. Det som har
skuffet mest i dette opplegget er
varet, men de dagene veret har
vert fint har ogsd hundrevis av
mennesker gatt Dagens lgype.

En lignende kombinasjon vil
nok ogsa la seg gjore 4 gjennom-
fore pd sommers tid. Vi vet at
Kjentmannskomiteen har visse
ideer liggende «pa lurs, og vi
tror sikkert noen av disse vil bli
forsgkt i tiden som kommer.

Vi onsker Kjentmannskomi-
teen lykke til i sitt videre ar-
beid med & fa folk til & bli glad
i den vidunderlig vakre fjelnatu-
ren vi har her i Verdal.
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VANNVERKSVISA

] Verdala sloss dem som katta 4 buinna

@ tenkje pd styre d steill i kommuna,

de e itj sd greitt 4 fd sakene uinna

fer meiningan skifte frd mdrran te kveill.
Men veerst va e lell ndr dem to opp debatten
om at Sparbu & Loksdaln skull héll kaffevattn,
@ te td me buva, @ lofte pd batten

fer meiningan skifte fré marrdn d te kveill.

Han ordferer Vdse slo klobba i bole

d ein @tte ein sd ferlangt dem no ole

d alle va bessi pd kvar sin metode

men meiningan skifta nu litt ette kvart.

Han Fdrbol ba ordferarn kom te fernuften
han kunn da itj bruk tal som va ti uttu luften
d slettes itj trudd 'n pd den konsuleint-tufsen
som beregna de beile i ein fykende fart.

Men opp i Loksdala koka dem dver i sinne,

ska vi bdll dem vatten ne pd Verdalsorn d Vinne?
Nei vi kjope dem beiller ein kjeerlibeit pd pinne

d deinn kan dem sutte pd fra mdrrdn d te koeill.
A gdr e sd geli at vannspringe svekte

sd hi dem da sjappa hans Amo i sekte,

d der fdr dem pilsner d baier d selters

d de kan dem trost se me frd mdrrdn 4 te koeill.

Nei di md da itj tru at vi gji fra oss Dammen,
nei beetter do karra nu md vi bdll sammen,

d da va dem eni sjol kalln 4 madammen:
Vi md da bhd ein plass d kast avfalle i,

fer ndr alt kjem te alt d ndr alt kjem te stykkji
sd erre bdde grisi @ bona som bi strykkji

d besta d boinna d du verden de e mykkji
som vattne hi fdtt i uminnele ti.

Men ordferarn fekk s eit hart spark pd legden
ndr motparten mana fram Fanden pd vegden,

han vefta frd boyre te venstre me sleggen,

han sdg ingen kniva, men han kjeint at dem stakk.
A ndr Senterpartie fekk innbyrdes krise

da byint 'n d tvil pd sin egen akspertise,

men de som te slut to vekk sjoltillitsglise

va bomben som sprang ndr partifeillene sprakk.

De va 'n Josve dn Haugan dn stortingsmainn Stoa,
dem villa itj ta frd Loksdaligim foa

d fereesten sd fains e da mang ainna sjoa

me utmearket vatten fer kjop d fer salg.

Sd vart e votering d saka vart utscett,

d representantan dem gjol ingen urcett

fer aill i bop brukt nu litte gammeldags bonvett,
men de spors om de beill over kdimmende valg.

VANNVERKSVISA
er skrevet av Lasse Johnson til
revyen «Lasse & Co.», som ble
framfert forste gang i februar.

VINTER

Det lag og regna i flere netter

det lag og regna og skvatt
og svima

det lag og speika og reiv
0g rima

det lag og skrapa

det lag og skura

det lag og luska og lo og lura.

Sd kom ein kavvi med
kaldgrodd sno

han kom og duva og drev
og drev

han kom og virvla med vind
og verv

han kom og pusta

han kom og pistra

han kom og blaffra og bles
og blistra.

Ja det vart vinter, ja det
vart sno

ja det vart fenger og fokk
i falom

og det vart gavla og gomp
i galom.

Det ligg og dynge.

Det Tigg og duve.

Det ligg sa role og sov og
TUve.

H. R.

Lykke er ....

En god fotballkamp,
duvende gress,

og vi har vunnet
mot Vinne og Ness.
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RYPEJAKT

Hostdag i fijellet med skarrende ryper
skodde og duskregn og grytidlig dag.
Jegeren vandrer i dalsokk og lier,
vasser i gransnar od dvergbjork og vier,
vandrer pd drommens abstrakte stier
fiernt fra all bverdagens myldrende jag.

TJegerens firbente venn er til stede,

trofast som alltid den farer i vei.

Den tar sin oppgave med sprudlende glede
og enser knapt busbondns fortvilte vrede,
finner sd fuglen pd villande bei.

Fuglen er «spikret» og standen er fast,
bva mer kan en jeger forlange.

Her skal det gjores et skikkelig kast,
og jegeren kan ikke legges til last

for ber blir det ryper, ja mange.

Fuglene letter pd brasende vinger,

borsen til kinnet farer i bast,

om avtrekker krummer seq avtrekkerfinger,
og langt ut i fjellene skuddene klinger,
og jegeren stdr att med bdpet som brast.

Men jegeren tar det pd jegers vis,
ber viser ban god tolleranse,

og wdr det er fuktig og passe bris
og ryper i dgransnar og bjorkeris
sd fdr han vel atter en sjangse.

Og anledning kommer, men fuglene flyver,
bva bjelper de rungende skudd som smalt
ndr jegeren bommer sd bjorklovet gyver
og ikke en emneste rype falt.

Men atter en gang han bebersker sin vrede
og tar det fornuftig som jegere flest.

Og heldigvis er ingen annen til stede

sd ber kan ban rope i ubemmet glede:

«Hva skal jeqg med rypa, ndr sausen er best!»

Host over fjell, fallende dag,
skarrende ryper og vindeslag,
jegeren vandrer i myrsokk og drag,

hdaper pd lykke og bhell.

Da plutselig farer en rype ut,

pd vaklende vinger den drar,

og jegeren skyter sitt siste skudd,
og fdr sd sin rype i sekken til slutt.
Den jakta du, ja den er rar.

Lasse Johnson.

Karitjgnndalen

De va ein gong ein mann i
Vera som heitt’ Ola Sveet, som
skull farra ein tur ned i bygda.
Det va itj na skyss a4 fa i den
tid’n s& han matt ga. Da’n ha
gatt sa langt at’'n kom uti Kari-
tjonndalen, sett’n seg fer a kvil.
Mens ’'n satt der fekk’'n sji na
heilt merkele, eit underle’ syn:
Det kom eit kvinnfolk svevanes
i lufta. Hu segla opp bak hegdin
aust fer dal’n og for over te vest-
sida og forsvant der — . Hu ha
utsli har som fleymd’ om a, og
forkle framfer seg som flagra —..
Han kjent igjen a og. Det va a
Serianna Sveet, kannd hans Jo
Sveet i Vera. Han Ola sto opp
og gikk videre ned at Brattasen.
Men det synet han ha sett ha ti
sd hardt pd’n at da’n kom at
Brattaasen matt ’'n legg seg ned-
pra. Ei vekka etterpa de hu Seri-
anna Sveet. Historia er fortalt
av Anton Selnes og gjenfunnet
i avdede lerer Peder Breonstads
notater.

Anton Selnes pastod videre
at'n sjol ha fatt bevis for at det
foregikk forskjellig uforklarlige
ting i Karitjenndal’n: Han va pa
fesking. Men fesken villa itj bit,
og han fann seg ei gran med tett
kvest og der gjol’n opp varme
og sette seg og stedd’ seg mot
granleggen. Og sa sovna’n der.
Og da han vakna va elden helt
nedbrynni, ja det va nesten itj
glo att, men midt i eldstaden va
det nedstykki ein grankvest som
itj va det minste svidd. Han
tenkt’ det va einkvan som ha
verri der og gjort’'n eit pek, og
tok te a leit etter spor i grasi,
men han sdg ingen — —.

H. R.
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STORGRANA

Jeg minnes fra min barndom, ei gran ved veien sto.
Hun sto der, traust og ensom i kamp mot veer og sno.
En gang for lenge siden et granfro der falt ned,

det spiret, voks med tiden, og ble et mektig tre.

Hun var nok ikke vakker med fagmanns oyne sett
med grener tett som takker, stammen var ikke rett.
Men frisk var bun, og kjente seg glad wnér véiren kom.
Hoa menneskene mente brod bun seg mindre om.

Hun sto pd samme stedet ndr vdrsola sto pd
og smdfugl bygde rede for seq og sine smd

som ndr hoststormen raste og regnet ble til sno.
Om naturkrefter maste sé sto hun like sto.

Nd er bun borte, grana. Hun matte bugges ned.
Ingeniorer planla, og dermed skjedde det
at denne gamle kjempe, som ingen storm bet pd
for manndoms list og lempe i bakken matte gd.

Men grana lever siden si lenge jeg er til
som et symbol pd tiden — forskjellen — om du vil.
] dag star vi pd rekke som planter i et felt,

nei ingen vdder trekke seq ut fra massen helt.

Men nar vi moter motgang, ndr stormen blir orkan,
stdr vi i slike stunder sto som den gamle graw>

Vi bar wok litt d lere av storgrana i dag,
om det d kunne beere skuffelser uten nag.

Om det & veere trofast og vere pd sin plass
og dra sin del av lasset om andre melder pass.
Og md du engang falle, sé g ned med et brak:

o, det md vi alle, men ikke som et vrak.

Utviklingen er en fare bvis ikke vi ser opp.
Det gamle fiernes bare. Nd md vi snart si stopp.
Na mdles alt i penger. Vi glemmer altfor lett
det samfunnet mest trenger er fred og erlighet.

)
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Stor-Pal og Garnes-

mordet

Stor-Pal var folldaling, han
kom &t Helgédalen pa slutten av
1700-talet. Han gikk pa ski over
fjella og kom ned &t Hellmoen
med berse og ei stor ber skinn
pd ryggen, deriblant eit gaup-
skinn. Han ha verri gift, men
haft eit troll te kjerring. Hu
vart sa umule at’n tok bersa og
skia og strauk vekk fra alt. Pal
fekk lov til & sld seg ned pa
Hellmo-moen og wvar salles den
forsten som budd’ der. Folk
undra seg over den nye frem-
medkaren. Dem trudd han kunn’
bidde ganna og anna.

Han Stor-Pal for mykji i skog
og fjell. Og reint tilfeldig varn
pé Oster-Juldalsvollen om s&am-
mar'n i 1806. Det var akkurat da
de svenske morderan ha verri pa
Garnes. Nu var dem pa veg aust-
over fjella og tebakers te Sve-
rige. Roveran ha ti leia om Vuku-
voll'n, Ressvolln og inn i Jul-
dal’'n. Folk.t pa Juldalsvoll’n
skvatt te med at hundan pa setra
vart urole. Han Stor-Pal gikk da
ut i skottet med bersa. Han Sag
to mann vestafor elva. Dem va
underlig tilsota i fjeset og dreiv
nu og vadda over elva. Da hun-
den sett ti, stoppa dem. Pal sto
i skottet og sdg pa. Han var ein
svaerbygd kar, bade heg og brei,
med eit voldsomt skjegg som
breidd’ seg over brestet og gikk
heilt ned te medja. Og s8 ropa’'n
at dem: E de folk s& vask ti
dokk sotet og kom@ inn si ska
de fa mat, men e de itj folk, si
skjot @, pina de. Morderan fer-
svanns pd eit blunk — .

Dem va vel itj folk lell da,
meint han Stor-Pal.

H. R.
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TIL HENDE

Har du ei folt bvor Kjerligheden strommer
med Ungdomslyst igjennem Bryst og barm.
Og bar du ei naar du om Natten drommer
saaofte onsket at ban bvilte paa din Arm.

Har du ei folt bvor Kjerligheden brender
og bvor den ofte farver Kinden rod.

Saa sode Minder tidt den til os sender

at tidt vi drommer os i Lykkens bhoie Skjod.

Har du ei folt at tidt en ven du wlsket
som var mer verd end Jordens Gods og Guld.

Og har du ei i dine Tanker trykket

] Nattens Stund ham til dit Bryst saa elskovsfuldt.

Ranvide bl EIN

AF EN ANDEN SKUFFE

At bvile ved en wlsket Piges DBryst,

Det veret har od er min store Lyst.

Der fandt jeg Trest for al min Sorg og Ned.
Der fandt jeg bvile som var skjen og bled.
Der nyt Liv og Kraft jeq fik.

Og glad til Ugens Slid og Sleb jeq gik.

Den skjonne Hoile jeg paa Armen fik.

] Minde ‘randt naar jeg alene gik.

Saa Mangen Gang jeg tungsom gik omkring,
Og til en Pige stundom gik en Sving.

Da kviknet op mit Mod i Barm,

Naar om min Hals bun slog sin blede Arm.

Hvad kan vel som en Piges hulde Skjod

] deres hulde Favn du glemme kan

Dig skaffe Lindring for bver Sorg og Ned.
al Modgangssorg paa Livets Vandringsland.
Derfor, tag dig en celsket Ven

Som er dig trofast, em og kjerligen.

PEDER OLSEN MAHLEN

* %
OD JUL

Til Helgadalsnytt

Mel.: Move on a little closer baby.

Alle kjenner vel Swvein,
med sine knallharde bein,
og nar han er i slag,
fryktes vi av alle lag.

Ta deg en tur i kveld,

se pa superfint spell.
Start en heiagjeng,

rop og syng i fleng,

vil du ver’ med pa sprell?

Nar Helgadalen spiller ballen,
er veien klar til seierspallen,
da satser vi pd fotballspillet,
og folket her er elleville,

kom og se.

Det er gutta som kan,
tar et tap som en mann,
ndr de vinner, jo da,

roper: vi Hurra, hurra!

Ta deg en tur i kveld . . . .

Nar Helgadalen spiller ballen . .

Sommercupen -73

Mel.: Supergutta til Einar
og Willy.

Det va’kke rare greiene

pd Sommercupen da,
Helgadalen tapte der

og spillet va’kke bra.

Men na nar neste sesong byn’er
skal det nmok bli sann.

At Helgadalen vinner og de
andre speller bann.

For supergutta pa Helgddals-
laget,

ska’kke spelle frokenfotball,

ta’kke av seg sko’n.

For de veit at hvis dom atte
vinner,

blire nye strahatter og opp
en divisjon.

Sissel K. Nonseth -73.



